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OBJEV PISMA sahi do davné minulosti, po dlouhou dobu

vSak patftila schopnost ¢ist a psat k vysadam pouze tzké skupinky
vyvolenych. Vynalez knihtisku v 15. stoleti umoznil rozsireni knih

a gramotnosti mezi Siroké vrstvy populace. Byva povazovan za pocatek
informacni revoluce, ktera zménila svét a vyvrcholila rozmachem
elektronickych komunikac¢nich technologii a globalni sité.

Doba preje novym technologiim. Zpusobi ¢tecky elektronickych knih podobnou
revoluci jako knihtisk? Chcete-li si ¢tecku poridit, doporuéujeme pozornosti test
ctecek elektronickych knih, ktery naleznete na stranach 18 az 23 casopisu.
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MILI CTENARI

Nezapomen podékovat! Napsala jsem si uz na
sklonku starého roku do nového diare. Nezapo-
mnéla bych, ale pro jistotu jsem se jistila, kdyby
byl zacatek nového roku ptili§ hekticky. Takze...

Mé osobni podékovani a podékovani vsech
mych kolegyn a kolegli mifi k vam, ktefi obéto-
vavate svij ¢as kvuli nasi zvidavosti. Jsme si vé-
domi toho, Ze nékteré nase dotazniky zaberou
dost Casu, Ze vam ,servirujeme“ hodné otazek,
ale... Cim vic se toho
od vas dozvime, tim
lépe pro nas a nasi
praci pro vas.

Uz vice nez pred ro-
kem jsem vsude roz-
hlasovala, ze takové
Ctenate  jako ma
dTest, snad nikdo jiny
nemé. Tehdy jste od-
povidali na nase dotaz-
niky tykajici se bale-
nych vod a pitné vody
z kohoutku. Chlubila
jsem se, Ze mame
pres Sest tisic vyplnénych dotaznikt. A jak cas
ukazal, nebyla to ndhoda (slychala jsem reakce
0 nahodé, které jsem - ptriznavam - hazela za hlavu).

Stejné velky zdjem jsme zaznamenali na pod-
zim loniského roku, kdy jsme mapovali vase na-
zory na mléko - Cerstvé, trvanlivé, syrové
z automatd, i na myty, které se k nému vazou.
Témér Sest a pul tisice vyplnénych dotaznika.
Vase nazory, které jsme ziskali, predstavovaly
prvni krok k ptipravé testu bilého moku. Jeho
spusténi ale planujeme az na dobu, kdy se ven-
kovn{ teplota vy$plha k letnim hodnotdam, neb ty
potfebujeme hlavné kvili automattm.

Velikou radost jste nam udélali u dotazniku,
ktery se tykal pfimo ¢asopisu. Kdyz si troufnu
tici, Ze si Casopis berete za svij, jisté se na mé ne-
budete zlobit. Témét jedenact tisic vyplnénych
dotaznikd! Vase hodnoceni a nazory dostaly po-
dobu barevnych kolacti, se kterymi nyni pracuje-
me. A protoZe stojime obéma nohama na zemi,
nebudu slibovat, Ze v3e, co si ptejete, splnime. Ne
vSechno je v nasich silach. Slibim ale, Ze toho
udélame dost, abyste s nami i nadale byli spoko-
jeni. Nékteré zmeény pfijdou na fadu brzo (co
byste ftekli pravidelné€j$im testim potravin?),
nékteré si vyzadaji vice ¢asu.

A po podékovani ptichazi na tadu ptani. Pteji
vam vSem, aby novy rok byl veskrze rokem do-
brym...

/

Lpét k zarovkam?

V Evropé se zacina rozmahat
hnuti pozadujici navrat
klasickych zarovek.

Odpuirci aspornych zdroju
svétla argumentuji obsahem
rtuti v zafivkach a jejich
nepiijemnymi svételnymi
vlastnostmi. Nékteré

z téchto argumenti jsou
opodstatnéné, jiné méné.

V Gnoru prineseme
objektivni zjiSténi

o svételnych vlastnostech spornych zarivek a o Zivotaschopnosti
a kvalité bezrtutovych alternativ, jako jsou LED svételné zdroje.

TESTY

PFesnost predevsim (digitdini tlakoméry) ............ocoeveevvveeeee. str. 6

Bryle s brylemi nejdou dohromady (lyzarské brgle) ................ str. 10

Bez vyjimky dobry obraz (monitory) ............cccceveeeveerrennnen. str. 14

Knihovna na dlani (Stecky elektronickych knih) ...................... str. 18

Skromnaé, ale levné (lyZarskd strediska) ..............coevveeveeneae.. str. 27

VydrZi, nevydrzi... (nabijeci baterie) .............co..cowwemrveerrnrrennn str. 32

INFORMACNI SERVIS

Cerné ovce: Nedekané tEhOteNStVl ...........covvvvveeerverveeeresrrenenens str. 30

Omrzliny

FINANCNi SLUZBY

ZIVOLNT POJISEENT .vvoeeeoeeeeeeeeeee oo str. 24
Vylosovali jsme...

Vyplnite-li nas dotaznik tykajici se Casopisu dTest, zicastnite se slosovani

o pét rocnich predplatnych. Uvedli jsme v fijnu lofiského roku, kdy jsme spustili

nas priizkum. Po prosincovém uzavieni dotaznikové akce, jsme vylosovali pét
adres, na které mifi predplatné: 5

Rostislav Kral, Brno; Vladimir Fafek, Celakovice; Kamila Kloubcova, Zlin;
Marta Janovska, Jaromérice nad Rokytnou; Pavla Hulcrova, Turany

Gratulujeme. A pro jistotu pfipominame: je-li vyhercem nas predplatitel, muze si
vybrat, zda chce své predplatné o vyhru prodlouzit v dal$im obdobi, ¢i ji darovat

piibuznému nebo znamému.
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Evropské
spotrebitelské
centrum

)

ECC-Net

Nakupujete
v zahranici?

Spotrebitel v Evropské unii zpravidla
ze zakona pravo na vyménu véci
zakoupené v obchodé nema, nicméné
mnoho obchodniki tuto moznost nabizi
v ramci své obchodni a marketingové
politiky. Pokud obchodnik moznost
vymény zboZi inzeroval, ale nasledné by
ji neumoznil, dopustil by se protipravniho
obchodnich praktik.

Kdo nakupuje v zahrani¢nich
internetovych obchodech, ma stejna
prava jako pri nakupu v internetovych
obchodech tuzemskych. Zbozi muze
vrétit bez udani diivodu a bez sankce
a ziskat zpét své penize, pokud odstoupi
od smlouvy do 14 dnui od chvile, kdy
zhotzi prevzal.

Prévo odstoupit od smlouvy se vsak
na nékteré vyrobky za jistych podminek
nevztahuje. ,,Napfiklad nelze odstoupit
od smlouvy na nakup CD ¢i DVD nosicil,
pocitacovych her a podobné, pokud jiz
spotfebitel oteviel originalni baleni,*
upozoriiuje Tomas Vecl z Evropského
spotiebitelského centra.

Evropské spotrebitelské centrum
(ESC) poskytuje spotrebiteliim
informace o jejich prdvech na
jednotném evropském trhu. Prdvnici
ESC bezplatné pomdhaji spotrebiteliim
resit jejich problémy s obchodniky
Jjingch zemi EU, Norska ci Islandu.
Vice na www.coi.cy/esc.

Kontakty na ESC pro CR
adresa:

étépénské 15, 120 00 Praha 2
e-mail: esc@coi.cz

telefon: 296 366 155
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Z TELEFONICKE PORADNY

Obridtila se na nds tazatelka s dotazem na dalsi postup pfi reklamovdni pomérné
drahého digitdlniho grcadlového fotoapardtu. Vijrobek md jig dva roky a tiii mésice,
gdruka na néj odpovidd pouze yékonnému minimu, tedy 24 mésicim. Béhem zdruéni
doby se na fotoapardtu vyskytla zdvada, kterd vedla k vgméné vadné soucdsthky.
Nyni se stejnd zdvada vyskytla po druhé, prodejce vSak odmitd reklamaci s poukazem,

{e fotoapardt jif neni v 7drucni dobé.

Diky nasi okamZité radé muze spotrebitelka prodejci vyvratit jeho mylné tvrzeni:
pro vyménénou soucastku béZi nova, 24mésiéni zaruéni doba. Vyskytne-li se na této
soucastce tzv. zaruéni vada, spotrebitelka ma minimalné pravo na jeji opravu.

Jde-li 0 vadu branici fadnému uZziti véci, ma pravo pozadovat vyménu ¢i odstoupeni
od smlouvy ohledné celé véci, prestoze ta sama jiz v zaruce neni.

Spotiebitel si objednal sedaci soupravu. Navzdory osm tijdni dlouhé dodaci lhité nemd
ani po 12 tydnech soupravu k dispozici. Na sedacku si vzal tvér. Hledal u nds ieseni,

Jjak postupovat.

Nelze se divit, Ze po tak dlouhé dobé nechce mit zakaznik s prodejcem jiz nic spoleéného.
Jako nejlepsi varianta navrzena nasi poradnou se mu tedy jevi moznost odstoupeni pro
prodleni dluznika podle § 517 obc¢anského zakoniku, informovani poskytovatele Gvéru

o této skutecnosti a jeho nasledné primérené vyporadani se s nim podle zakona

o spotrebitelském avéru.

Telefonicka poradna pro spotrebitele je k dispozici
ve véedni dny od 9 do 17 hodin na telefonnim ¢isle 299 149 009.

Vite, ze...

... Jen za rok 2009 se v Ceské republice
prodalo témér 100 miliont baterii.

Za stejné obdobi se jich vsak vratilo

k recyklaci jen 10 miliond. Podle odhadu
neziskové organizace Ecobat, ktera
provozuje systém zpétného odbéru
pouzitych monoclanka a baterii, lezi

ladem v kazdé domécnosti primérné

10 poutzitych kusi. Mist, kam odevzdavat
poutzité baterie, je pfitom vSude kolem

nas spousta.

... Baterie patfi do kategorie nebezpe¢ného
odpadu. Vsechny typy baterii funguji

na principu pfemény chemické energie

na energii elektrickou. Latky, které se na
tomto procesu podileji, jsou prokazatelné
$kodlivé a ohroZuji zdravi ¢lovéka i prirody.
Na skladkach a ve spalovnach se jejich
obsah uvoliiuje, kontaminuje vzduch, pidu
i vodu a dale se $ifi ekosystémem.

... Recyklace vede také k ispore energie

a materialt. Na recyklacnich linkach se

z baterii ziskavaji rizné kovy

k opétovnému poutZiti a je tak mozné
omezit jejich ndkladnou tézbu.

ZAJIMALO VAS

Meél jsem nabijeci baterie (NiMh), které
velice brzo odesly. Pokusil jsem se

o jejich reklamaci, ta byla zamitnuta

s tim, {e jsem baterie nabijel, kdyg byly
ne zcela vybité. Mél prodejce pravdu,
nebo se mé elegantné bavil?

e-mailovy dotay

Opakované nabijeni ne zcela vybitych
¢lank mize zplsobit tzv. pamétovy
efekt, vedouci ke sniZeni jejich kapacity.
Tyka se pouze nikl-kadmiovych (NiCd)
¢lanka a nejedna se o nevratny stav.
Uvnitf baterie dojde k vytvoreni velkych
krystali kadmia, které zptsobuji vétsi
vnitini odpor. Krystaly Ize rozpustit
nékolikera cykly pIného nabiti a vybiti
nebo zamérnym prebijenim baterie
(piebijenim se &lanek zahieje a teplo
krystaly rozlozi). Nicméné baterie
obsahujici jedovaté kadmium se uz
nesméji dodavat na trh a novéjsich typa
se tento jev netyka.

Za pamétovy efekt se vSak &asto
zaménuji témér jakékoliv piipady, kdy
baterie nevydrzi tolik, kolik se ocekava.
Jedna se ale o jiné bézné zavady nebo

o opotiebovani ¢lanka. Odpovéd na
Ctenarovu otazku tedy zni: Prodejce se
reklamujiciho zakaznika elegantné zbavil.

Chcete-li si poridit kvalitni nabijeci
baterie, seznamte se s vysledky jejich
testu na www.dtest.cz/nabijecky-baterie




Kupujete
vzduch?

Pokud jste nedobrovolné vedle samotného
vyrobku zaplatili i za pribalené vzdusné
,nic*, nenechte si to pro sebe. Podélte se

o svou zZkusenost, kterou budeme
publikovat na strdnkdch ¢asopisu dTest.
Napiste ndm ndgev vgrobku, jeho vijrobce
¢i dovozce, cenu, pocet kusi, resp.
mnogstvi v baleni. Dokumentacni fotografie
Jsou vitané, nejsou vSak nezbytné.
E-mailovd adresa vzduch@adtest.cz je cestou
k upozornéni na nesvar, kteryg by si
spotrebitelé neméli nechat libit.

Stavebnice SUPERMAG Classic

K Vanociim jsme détem darovali magnetickou
stavebnici Supermag. Ve velkém obalu

o rozmérech 320x219x40 mm se sice skryva
124 dilkd - zmagnetizovanych $palicki

a kuli¢ek, pohodiné by se vsak vesly

do jedné ctrtiny krabice. Jan Pumpr

ermag

Stavebnice
SUPERMAG
Classic,

124 difka
Znaéka
PlastWood
Cena: 400 K¢

STALO SE
MOCCA Standard smés

Koncem prosince minulého roku upozornila firma
Mocca, spol. s r.o. Liberec, na nevyhovujici
vyrobek - MOCCA Standard smés 150 g s datem
minimalni trvanlivosti do 30.9.2011 a lotem
vyroby 10244R. U dané smési byl zjistén
zvyseny obsah ochratoxinu A.

Firma vyrobek stahla z trhu.

Blyska se na lepsi casy?

Od 1. ledna 2011 nabyl ucinnosti novy zdkon o spotrebitelskych tivé-
rech, ktery vychazi ze smérnice EU. Zakon upravuje spotrebitelské uvéry
ve vys$i od 5000 do 1 800 000 K¢, nevztahuje se mj. na ivéry zajiSténé ne-
movitosti (hypotéky).

Nova pravni tiprava by méla zabranit mnohdy neférovému jednani ze
strany poskytovateli ivéru smérem k mnohdy bezbrannym potencial-
nim klienttim, Ktefi nerozumi oboru financ¢nictvi. Tento zakon se vzta-
huje i na bankovni instituce, prestoZe je v mnohém zaméren zejména na
nebankovni spolec¢nosti, jejichz chovani v nékterych pripadech pripomi-
né lichvu.

Nejvyznamnéjsi zmény

@ Financ¢ni instituce budou muset ve smlouvé presnéji informovat o pod-
minkach Gvéru a neodvolavat se pouze na vieobecné obchodni podmin-
ky.

@ V zakoné je také popsano, jaké tiidaje musi obsahovat a jaké nalezZitosti
musi smlouva spliiovat.

@ Presnéji upraveny jsou i podminky reklamy na poskytnuti spotrebitel-
ského avéru.

@ Klient nové mtize do 14 dnti od uzavreni tivérové smlouvy odstoupit od
smlouvy bez udéani diivodu.

@ Poskytovatel ivéru bude muset prokézat, Ze dostate¢né provéril a po-
soudil schopnost klienta splacet avér.

® Ve smlouvé se klient také musi dozvédét, jaka je vyse splatek, kolik jich
bude a jaka je ro¢ni procentudlni sazba nakladi (RPSN). Ukazatel RPSN
musi obsahovat ve§keré naklady spojené s ivérem.

@ Zikon také popisuje podminky pred¢asného splaceni, které je casto
v dnes$ni dobé postihovano premrsténymi poplatky. Zakon stanovuje vysi
poplatkd na maximalné 1 % z vyse Gvéru.

Nékteré nesvary zustavaji
Zéakon bohuZzZel neresi dva velmi dilezité problémy. Rozhod¢i doloZku,
kdy se dluznik s véritelem dostanou do sporu; dolozKky jsou ¢asto zneuzi-
vany a pravo rozhodovat o sporu ziskavaji subjekty, jejichZ nestrannost je
vice nez sporné. Stale tedy plati doporuc¢eni smlouvu obsahujici pochyb-
nou rozhod¢i dolozku radéji nepodepisovat. Druhym problematickym
bodem jsou maximalni vyse irokd, které nejsou i nadale stanoveny.
Prestoze zédkon je veskrze pozitivni zpravou pro spotrebitele, je stdle na
nich, aby se chovali zodpovédné, brali si Gvér jen v odiivodnénych pripa-
dech a za rozumnych podminek.
@ Ing. Martin Smutny, ¢len think-tanku TANK

e Nase testy na RadioZurndlu
>

hdlPW KAZDY CTVRTEK
Radiozurnal po 14 hodiné
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TEST

Presnost predevsim

Presnost a spolehlivost digitdlnich
tlakomeérii neboli tonometrii je
predmeétem diskusi nejen
pacientu, ale i lékarii. Abyste
védeéli, podrobili jsme osm vyrobkii
ndroc¢nym zkouskdm presnosti

a spolehlivosti. Vétsina uspéla,
problémy s presnosti mély spise
modely urcené pro méreni

na zdpésti.

krevniho tlaku, pfesto si alespon za-
kladni minimum informaci p¥ipome-
neme. Méfeni tlaku probihd omezenim
pritoku krve v cévé pomoci nafukovaci
manzety. PYi jejim pomalém uvolovani
zatina krev opét proudit a pti priatoku
stla¢enou cévou vytvari turbulentni prou-
déni. Selesty proudéni, nazyvané podle je-
jich objevitele Korotkoviiv fenomén, jsou
slysitelné ve fonendoskopu. Tlak se odeci-
ta v okamziku, kdy Selesty za¢nou byt sly-
Set (systolicky ,horni“ tlak) a v okamziku,
kdy pti uvolnéni cévy slySet byt pfestanou
(diastolicky ,dolni“ tlak). A protoze lékat
ve fonendoskopu poslouchal ony 3elesty,
byla tato metoda méreni krevniho tlaku
nazvana auskulta¢ni (latinsky auscultare
= poslouchat).
Digitalni tlakoméry, které v ordinacich
a nemocnicich nahrazuji klasické rtutové
tonometry a které mi¥i i do domacnosti,
pracuji na oscilometrickém principu.
Zjednodusené ftefeno pocitaji hodnoty
krevniho tlaku na zakladé vibrace cévnich
stén pti nafukovani a vyfukovani manze-
ty. D4 se na jejich méfreni spolehnout?
Nebo jsou na misté pochybnosti, které se
¢as od ¢asu ozyvaji?

I kdyz kazdy ma zkuSenosti s mérenim

dTest 1/2011

Digitalni tlakoméry

Il DOBRA RADA

Nejlepsimi pristroji pro méreni tlaku

na pazi a také celkové nejlepsimi
tonometry jsou Beurer BM 58 (dobre,
1460 K¢) a drazsi Hartmann Tensoval
duo control (dobie, 2050 K&) s dvéma
meéricimi principy. Levnéjsi tonometry
jsou modely urcené k méreni na zapésti.
Mezi nimi piedevsim Omron R2 (dobfe,
1050 K¢&) vynika presnosti a rychlosti
méreni.

Po 192 mérenich...

Nejdtive tonometry testovali 1ékati
a zdravotni sestry. Dodali jsme jim 32 ,pa-
cient“ ve véku od 22 do 81 let, kazdy dru-
hy s diagn6zou vysokého krevniho tlaku.
Kazdym pristrojem byl tlak méfen Sest-
krat, dohromady byl kazdému testujici-
mu zméten krevni tlak celkem 192krat.
Pro kontrolu byl tlak pokazdé preméten
kalibrovanym lékatskym ptistrojem.

Hodnota krevniho tlaku se udéava
v milimetrech rtuti (mmHg); podle pu-
vodniho systému méreni tlaku, kdy se
odecitala hodnota na rtutovém sloupci.
I digitalni ptistroje prepocitavaji namére-
né hodnoty do stejnych jednotek.

Aby digitalni tonometr ziskal nejlepsi
hodnoceni, tedy »velmi dobtfe«, musel by
mérit tlak s ptresnosti ne horsi nez

—

2,5 mmHg. Pro dosazeni zndmky »dob-
fe« se tolerance posunula na 5 mmHg,
pro zndmku »uspokojivé« na 7,5 mmHg.
Vétsina testovanych ptistroju si za pres-
nost méfeni odnasi »dobré« hodnoceni.
A dodejme, Ze i navody k pouzivani
a obsluze byly v potradku, lehké vytky
vznas$ime k Citelnosti displeji a malému
pismu v navodech.

Mezi ptistroji na zapésti a na pazi jsme
nenalezli vyrazné rozdily co do ptresnosti;
oba typy dosahovaly stejného rozpéti
hodnot. Nejlep$im pristrojem na zapésti
je Omron R2, nejlep$im na pazi Beurer
BM 58 spolu s draz$im modelem Hart-
mann Tensoval duo control. Posledni jme-
novany kombinuje oscilometricky princip
méreni s principem auskulta¢nim, coz by
dle deklarace mélo vést ke zvyseni ptes-



nosti, v praxi jsme ale zadné rozdily opro-
ti ostatnim pristrojim nezaznamenali.

Uméla paze
Kdyz jsme ,vylerpali“ zivé lidské paze,
sahli jsme po simuldtoru - pazi umeélé,

Jak testujeme
podrobny postup testu tonometri
naleznete na www.dtest.cz/tlakomery

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality tlakoméri
méfeni
krevniho tlaku 65 %

obsluha 25 %

néavod
k pouziti 10 %

Nevybrali jste si mezi testovanymi tlakoméry?

Podivejte se jesté na vysledky minulého testu, nebot mnohé tehdy
testované modely jsou stale na trhu. Kompletni prehled
testovanych tonometru naleznete na nasich webovych strankach
www.dtest.cz/testy-vyrobku-72/test-tlakomeru

kterd umi napodobit pohyby lidskych cév
pti prutoku krve. Opét jsme na ni testo-
vali presnost méreni, dale presnost opa-
kovanych meéreni a toleranci chyb. Tato
technicka méteni ukazuji naptriklad miru
nepfesnosti pti slabé baterii, netésnici
manzeté nebo extrémné vysokém krev-
nim tlaku. Cim kvalitnéjsi p¥istroj, tim si
s chybami poradi 1épe a zobrazi presné
hodnoty.

Ne vzdy byla kvalita ptistroji vyrovna-
na, coz se zejména projevilo na hodnoce-
ni modell znacek Boso a Sanitas.
U pristrojid na zapésti je treba vzit pti
pouzivani na védomi nékolik omezeni: in-
dividualni anatomické zvlastnosti, ptrede-
v8im silné kosti nebo $lachy na zapésti
mohou meéteni ztizit. Neptfesné vysledky
mohou hrozit také u osob s nepruznymi
nebo zkornatélymi cévami, jako jsou dia-
betici nebo kardiaci.

Zachovejte klid

I pfesné ptistroje se nékdy ,seknou”. Ob-
¢asné odchylky pti méfeni v rozmezi
10-20 mmHg Ize zaznamenat u vSech pti-
stroju bez ohledu na jejich celkovou kvali-
tu. Pokud tedy pr¥i méteni zjistite
hodnoty podeztele odli$né od va-
Sich béznych hodnot, nepanikaf-
te. O hodnoté krevniho tlaku vy-
povidaji teprve hodnoty ziskané
opakovanym méfenim. |
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Tlakoméry na pati

Beurer BM 58

cena: 1460 K¢

DOBRE (2,1)

Prakticky design s ¢ernym
kontrastnim dotykovym displejem.
Pomalejsi reakce. Pramér pocita
ze vSech ulozenych hodnot.
Odkladaci plocha na manzetu.

TLAKOMERY

PrGimérna cena (K&)
CELKOVE HODNOCENi

Hartmann

Tensoval duo control

cena: 2050 K¢

DOBRE (2,1)

Umoziiuje méreni oscilometrickou

i auskultaéni metodou (zabudovany
mikrofon). Priimér ze viech ulozenych
méreni. Lze dokoupit manzety
riznych velikosti. Prehledny navod.

na paii

Medisan
MTX

Hartmann
Tensoval
duo control

DOBRE
21

MERENI KREVNIHO TLAKU dobre dobre dobre

(1,8) 2,1 1)
Presnost: mérent / opakované méreni /0 @/0 /0
Tolerance chyb [ ) @ @
OBSLUHA dobre dobre dobre

(2,5) 2,2) 2,5
Ovladanf o O @
Péce a (drzba O ® O
Ukazatele a ovladaci prvky @ @ @
Vydrz baterii O O O
NAVOD K POUZITI dobre dobre dobre

(2,5) 1,7 24
Uplnost @ ) @
Srozumitelnost / prehlednost @/0 /0 @/0
VYBAVENI
Egggﬁnggrceg./ auskultacn{ m/0 m/m m/0
Rozsah méfen( (mmHg) 30-280 50-250 30-280
Mefenf pfi nafukovani manzety m} m) m}
Primérna rychlost méfenf (s) 29 46 28
Obvod dod4vané manzety (cm) 22-30 22-32 22-32
Alternativn{ obvody manzet (cm) 30-42 32-42 22-46
Pocet méreni v paméti 2x60  2x 30 a stredni 2x 99

hodnota
Rezim navstévy” m} | m}
Pocet a typ baterii Ax AA Ax AA 4x AA
Detekee arytmie [ | | [ |
Taska / box m/0 m/O m/0
Prislusenstvi m} pas krevniho  pas krevni
tlaku tlaku
Rozméry: $fika x vyska x hloubka (cm) | 10x15x6  14x5x15  13x 16«
Hmotnost (g) 360 510 540
8 drest 172011 KLIE K TABULCE
® O
nedostateéné & 3 velmi dobie

Medisana MTX

cena: 1590 K¢

DOBRE (2,2)

Umoznuje vypocet primeru ze tri
nebo ze vech ulozenych hodnot
pro dva uzivatele. Predformovana
manzeta. Hodiny fizené podle
rozhlasu a poéitatové rozhrani,
ovsem bez softwaru.

a Omron M3 Sanitas
model 2010  SBM 30
950
DOBRE  USPOKOJIVE
(2,4 (2,9)
dobre uspokojivé
(24 (3,0
Oo/@® o/0

( o

dobre uspokojivé
(2,5) (2,6)

o (@)

(@) (@)

(@) o

o o
dobre uspokojivé

(2,3) (2,8)

o (@)
/0 @/0
m/0 m/0O
0-299 40-180

O O

32 41
22-32 23-33
32-42 O

60 2x 60

O |
4x AA 4x AAA

O |
m/0O m/0O

ho  pas krevniho m)
tlaku

7 12x9x14  14x11x5
550 400

ROZPET| HODNOCENI

velmi dobre (0,5-1,5)
dobre (1,6-2,5)

uspokojivé (2,6-3,5)
dostatecné (3,6-4,5)
nedostatecné (4,6-5,5)

Omron M3 model 2010

cena: 1280 K¢

DOBRE (2,4)

Namérené hodnoty diastolického
tlaku mohou byt o trochu nizsi nez
skute¢ny tlak. Dobra tolerance chyb
a presnost opakovanych méreni.
Displej hire Citelny na primém svétle.

na zapésti

Omron R2 Sanitas

SBC 41

Boso
medilife S

DOBRE  USPOKOJIVE USPOKOJIVE
2,3 (2,9 (3,0)
dobre uspokojivé  uspokojivé
(23 (3.2 (31)
/@ O/O 0O/0O

( ( o
dobre dobre uspokojivé
(24 (2,5) (3,0

o o (@)

o (@) (@)

o (@) (@)

( o ©)
dobre dobre uspokojivé
(2,3) (2,2) (2)9)

o o (@)
@/0 /0 O/0O
m/0 m/0O m/0O
0-299 40-255 0-300

| | ]

25 28 34

13,5-21,5 13,5-21,5 14-19,5

O O O

30 30 60

a a ]
2x AAA 2x AAA 2x AAA

a | ||
o/m o/m o/m

pas krevniho  pas krevniho m)
tlaku tlaku

7x7x4 7x6x7 9x7x3

140 110 160

VYSVETLIVKY
M ano O ne

 méreni bez ukladani hodnot



Tlakoméry na zapésti

==

Sanitas SBM 30 Omron R2 Boso medilife S Sanitas SBC 41

cena: 950 K& cena: 1050 K¢ cena: 990 K¢ cena: 790 K&

USPOKOJIVE (2,9) DOBRE (2,3) USPOKOJIVE (2,9) USPOKOJIVE (3,0)

Nejlevnéjsi kompaktni pristroj na Pistroj s pfesnym mérenim, dobrou Maly a lehky pfistroj. Pouze Neilevn&i&{ pFistroi \: testu

pazi. Predev$im pfi vyss$im tlaku toleranci chyb a opakovanych méreni  »uspokojiva« presnost, skute¢ny tlak »qu oko!ivéi Fesjnost ho’dnot

udava nizsi namérené hodnoty, na simulatoru. Rychlé méfeni pfi byl nizsi nez namérené hodnoty. s stﬁ)lickjého tlr;ku v gé’i nes ve y

nez je skute¢nost. Navod k pouziti nafukovani manzety. Malé ukazatele ~ Rozdily v pfesnosti u riznych osob. siuteénosti Plochy y Kstroi s velkymi

s drobnym pismem. a pomérné velky pfistroj, baterie Rychlé méreni pfi nafukovani ukazateli D‘elél' méyfgni ) y
ovsem vydrzi dlouho. manzety. )

s vicenasobnym nafukovanim.

£

revini tlak

@ Pacienti s poruchami srdecniho rytmu
by méli méreni provadét vidy trikrat
za sebou s dvouminutovymi
pauzami a vypocitat si

' primérnou hodnotu.
\ / Pristroje s detekci arytmie

Jak spravné méi

® Pred pravidelnym pouzivanim doméciho
tonometru byste méli navstivit svého
Iékare a nechat si jim zméfit tlak jak jeho
kalibrovanym pfistrojem pracujicim
na auskultacnim principu, tak i tim
va$im. Obé namérené hodnoty !
si porovnejte. U kvalitniho A -
domaciho pfistroje by se WA ~ | =~
naméfena hodnota neméla ' '
prilis lisit od toho
kalibrovaného.

neméfi presnéji, jen
zaznamenavaji poruchy
srde¢niho rytmu béhem

o
: } — méfeni.

® Oscilometrické méreni
krevniho tlaku neni vidy
vhodné pro osoby
s kardiostimulatorem.
Jako alternativa je pro né
lepsi pristroj kombinujici
tuto metodu s auskultacni
metodou, kdy pomoci
mikrofonu méfi hodnoty
i na zakladé Korotkovovych
fenoménd. Méreni by méla
predchézet konzultace
s Iékarem a porovnani hodnot.

@ Méreni krevniho tlaku

se musi provadét ve vysce
srdce. JiZ posun o deset
centimetrti zptsobi zvy$eni
hodnot o 7 mmHg.

Pri méfeni pristrojem

na zapésti si podeprete loket
nebo si polozte ruku palcem
na kliéni kost. U pfistroja
na pazi staci polozit loket
volné na stul. Pi méfeni

se nehybejte, nemluvte

a budte v klidu.

@ Krevni tlak zméreny jen jednou
predstavuje pouze momentalni
hodnotu. To, co se ,,poéita“, je obraz
vyvoje krevniho tlaku v del$im
casovém Useku. Namérené hodnoty
si mizete ukladat do pfistroje
nebo je zanést na papir - do pasu
krevniho tlaku. Tato data jsou
pro vaseho lékare velmi uzite¢nym
voditkem.

® Nékteré pristroje nafukuji
manzetu vicekrat, aby doslo

k jejimu pInému nafouknuti a tim
ke zpfesnéni mérent.

Pokud uZivatel znervézni,

muze u néj dojit i ke zvySeni krevniho
tlaku. U pfistroju, které méfi tlak jiz
pii nafukovani, tento pripadny
problém odpada.
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TEST

Lyzarské bryle

Bryle s brylemi nejdou

LyZavi s dioptrickymi brylemi jsou
na sjezdovce znaché znevyhodnéni.
Paradoxné to neplati pvi cesté
dolii, ale pri cesté vlekem nebo
lanovkou nahoru. ZamlzZené
dioptrické bryle pod lyZarskymi
brylemi je dokdZou dokonale
»oslepit”. Vyrobci sice nabizi
specidlni modely, ale ani ty
nedokdZou ve vétsiné pripadii
zabrdnit zamlZeni. Z deseti
testovanych modelii Ize doporucit
pouze dva.

neodmyslitelnou soucasti lyzatrské

vybavy. S jejich noSenim zpravidla
nebyvaji Zzadné problémy, pokud nenosite
dioptrické bryle. Test ukézal, Ze lyZovani
s brylemi na nose je spojené s potizemi,
které ani ndakup bryli deklarovanych préa-
vé€ pro noSeni spole¢né s brylemi dioptric-
kymi, nevytesi. [ tak ale existuji feSeni...

Lyial’"ské bryle jsou po ptilbé druhou

ce dioptrické - lyzatské bryle je zamlZo-

vém polstrovani a v rdmu bryli, kterymi
prochazi nozi¢ky dioptrickych bryli,
a také musi mit dostatek vnit¥niho pro-
storu, aby se bryle do bryli vesly. Je na-
snadé, ze toto reSeni neni zdaleka univer-
zalni a Ze ne v8echny dioptrické bryle pa-
suji do vSech lyzatfskych bryli a Ze je to
tfeba pted ndkupem vyzkouset. Do lyzat-
skych bryli by navic nemély ptijit bryle
s kovovymi obrouc¢kami (s vyjimkou tita-
novych), nebot ty mohou v pripadé neho-
dy zplisobit zranéni obliceje.

Dal$im slabym mistem spojenym s no-
Senim dioptrickych bryli je lyzarska ptilba.
Nozi¢ky bryli mohou diky prilbé tlacit
a jejich noSenf tak neni pohodlné.

Nejjednodussim teSenim lyZatského
problému s dioptrickymi brylemi je jejich
nahrada kontaktnimi ¢oc¢kami. Ne kazdy
oviem kontaktni ¢oC¢ky muZe nosit a ne
kazdému vyhovuji.

Fungujici systém

Prestoze vétSina modelli urcenych pro ly-
zare s dioptrickymi brylemi je kvili zaml-
zovani de facto nepouzitelnd, moznosti,
co s tim, existuji. Prvnim feSenim je venti-

vani skel bryli. Ve chvili, kdy se ly- litor; tim jsou vybaveny
Zat zastavi, za¢nou se diop- — naptiklad bryle Smith
trické bryle zamlZovat. — e

Samotné lyzaiské bryle
maji na vnitfnim povr- !
chu. specuillm, ,upravp UID-I-'_
proti zamlZovéani, to je e
ale malo platné, dioptrické

bryle ji nemaji. Jedinym fesenim

je tak jejich sundani. A to je ten hlavni di-
vod, pro¢ jsme vétsiné testovanych bryli
urcenych pro noSeni s dioptrickymi bryle-
mi neudélili celkové hodnoceni. I kdyZ se
v fadé pripadd jedna o kvalitni bryle
a jejich potradi v tabulce odpovida
jejich kvalité, pro lyzate s dioptric-
kymi brylemi je doporucit nelze,
protoZze nedokazZou zabranit za-
mlzZovani.

Slaba mista
Noseni jednéch bryli (lyzatskych)
pfes druhé (dioptrické) je samo
0 sobé problematické kvuli uzaviené
konstrukci bryli lyzatskych. Vyrobci
proto vyrabi specidlni modely, uréené
pro osoby s brylemi. Od
béznych lyzatrskych bryli
se lisi predevsim vylisky
nebo pruchody v péno-

10  dTest 1/2011

B DOBRA RADA

Pro lyzare s dioptrickymi brylemi
predstavuji nejlepsi reseni modely
Adidas 2162 50 6050 ID2 (dobre,
3890 K¢&) a Smith Phenom Turbo
(dobre, 3990 Kc). Jsou vybaveny klipem,
ktery Ize po osazeni dioptrickymi skly
bez povrchové Gpravy a po osetreni
protizamlzovacim prostredkem pouzit
jako nahradu dioptrickych bryli pevné
uchycenou v brylich lyzarskych. Smith
Phenom Turbo disponuje ventilatorem,
jehoz pouziti ale muze byt nepfijemné.
V obou pripadech se jedna o kvalitni

a pohodlné lyzarské bryle. Ostatni
testované modely jsou sice

s dioptrickymi brylemi pouZzitelné,
nicméné je piilis nedoporucujeme
(zamlzovéni dioptrickych bryli).
Lyzai'ské bryle pro vSechny lyzare

s vyménnymi zorniky se v testu osvédcily
a predevsim model Uvex Take Off
(velmi dobie, 3140 K¢) Ize doporugit

k nakupu.

Phenom Turbo. Maly vétracek je zabudo-
vany v horni ¢asti ramecku. Pt¥i Cekani
u vleku se vétracek zapne a Cerstvy
vzduch vhanény do prostoru bryli brani
zamlzovan{ dioptrickych bryli. Nucena
ventilace je pomérné ucinn4, ale vétracek
bzudi a lehce vibruje a privan chladného
venkovniho vzduchu foukajici do o¢i

Pokracovani na str. 12

Jak testujeme

podrobny postup testu lyzai'skych bryli
naleznete na www.dtest.cz/lyzarske-bryle
Jak hodnotime

grafické znazornéni celkového hodnoceni kvality
bryli

bezpecnost
a odolnost 35 %

obsluha 20 %

noseni
a vidéni 40 %

cizorodé latky 5 %




Lyzaiské bryle: vybér a péce

© Barva zornikd

Bryle pro slune¢né pocasi by mély mit
hnédou nebo Sedou barvu zorniku.

Do horsiho pocasi se hodi Zluté nebo
Zlutooranzové zorniky, které zesvétluji.
Na no¢ni lyZovani by mély byt zorniky co
nejsvétle;jsi.

® Vybér bryli

Bryle si pred nakupem vyzkousejte, idealné
s vlastni lyzar'skou pfilbou. Bryle musi dobre
sedét.

N

poskodite protizamlzovaci vrstvu, mizZete
bryle vyhodit do kose. Nenechavejte bryle na
piimém slunci (nap¥. na palubni
desce automobilu), predejdete
tak zbyte¢nému starnuti
plasti a pénového
polstrovani.

©® Péce o bryle

Srdcem lyzarskych bryli je
vrstva na vnitini strané
zornika, ktera je
odolna vadi
zamlzovani.
Nedotykejte se ji
prsty, nepouzivejte
na ni ani latkovy ani
papirovy kapesnik.
K pé¢i o ni slouzi
specialni utérka. Pokud

©® Skladovani
Po sezoné vycistéte
pénové polstrovani
vodou s trochou
saponatu, abyste
odstranili pot a zbytky
kosmetiky, a ulozte je (nejlépe
v plvodné dodaném obalu).
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Pokradovani ze str. 10

nemusi byt kazdému ptijemny. U testova-
nych bryli bylo také nutné pred pouziva-
nim namontovat krabi¢ku se spinacem
a bateriemi umisténou na pasku bryli

kem. Ten je mozné koupit v optice. Pro-
blém je, Ze roztok funguje pouze na skla
bez povrchové upravy. VSechny bézné
dioptrické bryle ovSem néjakou povrcho-
vou upravu maji (tvrzena skla, zrcadlova
uprava apod.. Vyrobci lyzatskych bryli
proto pftisli s tzv. klipem, specidlni vloz-
kou, kterou lze uchytit pfimo do lyzaft-
skych bryli (napf. bryle Adidas a Smith
Phenom Turbo). Obroucky je nutné ne-
chat u optika osadit dioptrickymi skly bez
povrchové apravy. Po oSetfeni protizaml-
zovacim prostfedkem se pak nasadi pti-
mo do lyzatskych bryli. Bryle se pak neza-
mlzuji, jejich noSeni spolu s lyzarskymi

brylemi je vyrazné pohodIné&jsi a do bryli
nikudy netdhne. Tyto modely predstavuji
optimélni a skuteéné ucinné reseni pro ly-
zate, ktefi nosi dioptrické bryle.

Kromé dvou modell testovanych bryli
lze v nékterych optikach zakoupit i sa-
mostatné univerzalni klipy, které pasuji
i do jinych modela lyza¥skych bryli. Je
ovSem treba vzdy vyzkouSet kombinaci
konkrétnich obroucek a bryli, nebot ne
v§echny bryle jsou na jejich uchyceni
vhodné. Cena univerzalniho klipu i se sk-
ly bez povrchové tpravy se pohybuje oko-
lo tisice korun.

vzhiru nohama, jinak by se kryt baterie
mohl pfi zapinani ventilatoru v lyzat-
skych rukavicich snadno oteviit a baterie
vysypat.

Zamlzovani dioptrickych bryli lze za-
branit jejich oSetfenim specidlnim rozto-

LYZARSKE BRYLE vyménné zorniky

Marker
Kamaleon

Adidas Smith
a162 50 6050 Phenom Turbo
ID2 + Clip-in +0DS RX

Smith
Knowledge
0TG
Adapter

2040

Alpina
Magnum

Intersport /
|/ TecnoPro
Chamaleon

3990

DOBRE
(1,8)

Pramérna cena (K¢)
CELKOVE HODNOCENi DOBRE

(1,8)

USPOKOJIVE
(3,3

VELMI DOBRE

(1.4) nehodnoceno® nehodnoceno?®

BEZPECNOST A ODOLNOST velmi dobre dobre dobre velmi dobre velmi dobre velmi dobre
(1,3) (1,8 1,7 (1,8 (1,5) (1,4 1,2
UV ochrana () () O () o o o
Odolnost proti: narazu / poskrabani / rozsednuti @/ /@ ®/0/0 ®/0/0 ®/O/0 ®/O/® ®/0O/@® o/0/@
Pruznost pasku [ () o () o o o
OBSLUHA velmi dobre uspokojivé uspokojivé dobre dobre dobre dobre
(1,3) (3,0) (2,6) (23) (23) 2,2 1)
Nastaveni pasku [ [ ) [ ) @ @ @ @
Vymeéna zornika® [ ) (@) (@) m} m) m} m}
Névod k pouziti O (@) (@) o O O @
NOSENI A VIDENI velmi dobie dobre dobre dobre dobre dobre dobre
(1,5 (1,8 1,7 (1,6) 1,7 (1,8 (1,8
Komfort pri noseni / omezeni vyhledu /0 /P /0 o/ /P /0 /0
Noseni s pfilbou [ ) [ o [ @ () @
Videni @ O @ @ @ @ @
CIZORODE LATKY velmi dobie dobre dostatecné velmi dobre dobre dobre velmi dobre
(1,0) 24 (4,3) (1,0) (2,2) (1,6) (1,0)
PVC: obal / obroucky bryli ®o/0 e/0 ®/0 ®/0 ®/@® ®/@® ®/0
Cizorodé latky v pénovém polstrovani [ ) () © [ o () ()
VYBAVENI
Hmotnost brylf (g) 114/ 127° 151 146 126 155 149 116
Barva zornik( oranzova/  oranzovohnédd/  oranzova/ oranzova” svétle zluta svétle zluta rizova
/ Seda / jantarova” / Sedohnéda
Kategorie slunecniho filtru 1/3 2 3 1 1 1 2
Obal na bryle | [ | [ | [ | | [ | [ |
Typ pasku prabézny pribézny pribézny prabézny se sponou S€ sponou pribézny
Obvod péasku (cm) 445-72 53,5-70 53,5-70 42,5-70 42,5-575 43,5-59,5 45-7?
® ROZPETI HODNOCENI .. VYSVETLIVKY
12 dtest 172011 ® o BT, o velmi dobe (0,5-1,5) 51':1’:22:2‘(’321155’) Wm0 Hine
nedostateéné & 3 velmi dobie dobre (1,6-2,5) nedostateéné (4,6-5,5)




Cébé
Eco OTG Men

910

nehodnoceno® nehodnoceno® nehodnoceno® nehodnoceno® nehodnoceno® nehodnoceno?®

velmi dobre
(1,3)
o
o/0/@®
o

dobre
(%))
()
]
()
dobre
(1,9
/0

dobre
(e3))
o/0

117

Zluta

1

||
pribézny
44.5-69

" zrcadlové provedeni

? testovano pouze u bryli s vymé
dem k neodstranitelné

9\/zhl

Anon.
Hawkeye

2570

dobre
(1,8)
()
®/0/0
o
dobre
(1,9
()
O
o
dobre
(1,7
/0
®
@
dobre
(2,1)
o/0
@
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oranzova

1
u
prabézny
44-71

Carrera
Skermo OTG

1990

dobre
(16)
@)
®/0/0
°
dobre
1)
°
]
@)
dobre
(18)
/0

dobie

(16)

®/®
[ ]

131

svétle cervena

2
|
se sponou

50-66

nnym systémem
zamlZovéni dioptrickych

Alpina
Opticvision

1750

velmi dobre
(1,5
o
®/0/0
()
dobre
(2,2
@
O
@
dobre
(2,0)
/0
®
@)
velmi dobre
(1,0)
®/0
®

113

oranzova

1
|
prabézny

44,5-68

bryli s povrchovou dpravou, které nesouvisi piimo s lyzai'skymi brylemi,
ale znemotiuje jejich poutiti, nelze udélit celkové hodnoceni. Poradi podle kvality.

Uvex
Orbit Optic

1600

dobre
(1,8
o
@®/0/0
o
dobre
(1,9
o
O
@
dobre
(2,00
/0
o
@
velmi dobre
(1,00
®/0
o

135

oranzova

1
||
se sponou

54-83

“ bez / s tmavym zornikem

Carrera
Kimerik OTG

2620

dostatecné
(4,0)
®
®/0/®
()
dobre
23)

144

svétle cervena

2
|
se sponou

44,5-69,5

Bryle
s vymeénnymi
zorniky

Kromé bryli deklarovanych pro lyzare

s dioptrickymi brylemi jsme do testu
zaradili i lyzarské bryle s vgyménnymi
zorniky, které se uchyti pomoci magnetu
nebo plastovych achytd. U bryli s novym
systémem vymény zornikl nedochazi

k manipulaci s vnitinim zornikem, ten
zlstava v ramecku a pouze se piikryje
tmavym nebo svétlym zornikem.

Vyména zornikd je obzvlasté dobre
vyre$ena u modelu Uvex Take Off.
Samotné bryle jsou vybaveny zlutymi skly,
na néZ se pomoci magnetd ,,pfilepi®
protisluneéni tmavy zornik. Vse Ize
zvladnout snadno a rychle, aniz by si lyzar
sundal bryle.

Druhy systém nabizi konstrukéné velmi
podobné modely TecnoPro Chamileon

a Marker Kamaleon. Svétly nebo tmavy
zornik je k brylim prichycen pomoci
plastovych achytu, které je tieba uvolnit
a po vyméné zorniku zacvaknout, coz
vyzaduje trochu cviku. Je tfeba s sebou
navic nosit dva zorniky, protoze samotné
bryle maji pouze transparentni sklo.
Lyzarské bryle musi byt z bezpecnostnich
diivodii vidy dvouvrstvé, v tomto pripadé
tvofi zornik onu druhou vrstvu.

Bryle Marker, i kdyz jsou konstrukéné
podobné modelu TecnoPro, neziskaly dobré
hodnocent; jejich pénové polstrovani mirné
zapécha, nebot obsahuje slouceniny fenolu,
které v ném nemaiji co délat.
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L2318 Monitory

Bez

Celkovad tiroveri testovanych
monitortu je vyrovnand a obraz
v§ech modelti na dobré tirovni.
Monitory se mezi sebou list
prevdziné vybavou a ohromné
rozdily jsou hlavné v cendch.
Dobry poridite za sumu
neprekracujici ctyri tisice,
nékteré lépe vybavené jsou

az nékolikandsobné draZsi.

Pro bézné pouZiti mohou byt
v$ak rozsirené moznosti pripojeni
nadbytecnym luxusem. Nékoho
moznd zaujmou také modely

s podporou 3D obrazu.

vymi obrazovkami odzvonilo a postup-

né byly nahrazeny modely na bazi
tekutych krystali. Vyhody téchto LCD
monitord jsou zfejmé: maji niz$i spotfebu
elektrické energie, vétsi uhlopticku a jsou
0 poznani skladnéjsi. Starsi vakuové obra-
zovKky zabiraly nezanedbatelnou ¢ast pra-
covni plochy stolu, LCD monitory jsou vy-
razné tenci a také leh¢i. Vyvoj pocitaco-
vych obrazovek do urcité miry kopiruje
trendy v oblasti televizorii, které v po-
slednich letech prosly podobnymi zmeéna-
mi. A tak se i u monitorti stava standar-
dem Sirokouhly format.

Sirokouhlé monitory ocenite pii kazdo-
denni praci - na $irsi plochu se vedle sebe
vmeéstna vice otevienych oken s progra-
my a budete mit vét$i prehled o praveé
provadénych ¢innostech. Jak bylo nazna-
¢eno, Sirokouhla obrazovka se také daleko
vice hodi ke sledovani filmu. Sirokouhly
format je filmové produkci vlastni a neni
to tak davno, co se obdobné velikosti ob-
razu prizpusobila i televizni tvorba. Pusti-
te-li si film na monitoru s tradi¢nim po-
mérem stran 4:3, zGstane témeéy polovina
plochy obrazovky nevyuzitd. Naruzivi hra-
¢i pocitacovych her jisté potvrdi, Ze no-
vEj$i hry tento format dokazou taktéz bez
problému vyuzit.

Star}'lm robustnim monitortim s vakuo-

Vyrovnana kvalita

Od monitorti ocCekdavame v prvni tadé
slusny obraz a je potésujici, Ze své poslani
splni kazdy se cti. Ze zkousky obrazu vy-
$ly vSechny modely se zndmkou »dobre«
a rozdily nalezneme pouze v dil¢ich vlast-
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Nejlepsi celkové hodnoceni v testu ziskal
monitor Dell AW2310 (dobie, 13 640 K¢).
Kvalitou obrazu patii mezi nejlepsi

a vynika také velmi dobrou obsluhou

a vybavou. Sekunduji mu modely

Acer GD245HQ (dobre, 7950 K¢)

a LG W2363D (dobre, 8640 K¢). Dobré
jsou ale i ostatni monitory. Jako cenové
nejvyhodné;jsi vychazi LG E2240T
(dobie, 3680 Kc); sice trati na vybavé,
ale pro béiny provoz staci.

Chcete-li monitor s vestavénymi repro-
duktory, ktery by nejen dobie plnil svou
hlavni funkci, ale zaroven obstojné hral,
radéji si nechte zajit chut. Kvalita zvuku
testovanych vyrobkii je nedostatecna,

s jedinou vyjimkou v podobé modelu
Asus VE246H (dobie, 5000 K¢&), kterému
byla za zvukovou reprodukci udélena
znamka »dostatecné«. Ani to ale neni
7adné vitézstvi.

nostech. Vérnost barev je bez vyjimky
nadprimérna, z fady pak vycnivaji ¢tyti
modely s »velmi dobrou« barevnou re-
produkci. Problém neptedstavuji ani od-
lesky svételnych paprskl na plose disple-
je. Jedinou Cernou ovci je v tomto sméru
model Asus VG236H, jehoz povrch je
znaéné odrazivy a v prislusné kategorii si
vyslouzil zndmku »nedostate¢né«.

Skoro vSechny monitory maji rozliSova-
ci schopnost 1920 x 1080 pixell (tedy
stejnou jako Full HD televizory). Pokud
vam takto vysoké rozliSeni nevyhovuje
a radi byste jej snizili, vénujte v tabulce
pozornost radku ,kvalita obrazu v jiném
nez zakladnim rozliSeni“. LCD monitory
maji totiz pocet obrazovych bodu pevné
dany a pti sniZzeni rozliSeni musi obraz

prepocitat, coz vede k jeho urcitému roz-
mazani. Lépe vybavené modely jsou osa-
zeny riznym poctem dalSich vstupt ¢i vy-
stupt (napt. HDMI, USB, audio-konektory
atd.) a nékteré uz nemaji klasickou VGA
pripojku.

Milovniky zazitki moZné zaujmou mo-
nitory s potencialni moznosti 3D obrazu
- jsou to ty s obnovovaci frekvenci 120Hz.
S trojrozmérnym zobrazenim jsou kom-
patibilni vybrané pocita¢ové hry a na blu-
ray discich se zacinaji objevovat prvni
trojrozmérné filmy. Svezeni na viné plas-
tického obrazu vam vsak ztenci penézen-
ku. Bez prislusné grafické karty (a ptipad-
né blu-ray mechaniky nebo stolniho pfte-
hravace), kterou je tfeba koupit zvlast, to
totiZz nepujde. (Jaka potencialni uskali
soucasna technologie 3D obrazu skyta,
jsme psali v lonském fijnovém vydani ca-
sopisu v ramci testu 3D televizoru.)

Monitory proti televizorim

Jak si monitory stoji ve srovnani s televi-
zory? Lze je také ptipojit k dalsim zdro-
jim signalu, napriklad ke stolnimu pfte-



hrévaci filmu. Provedli jsme proto zkous-
ku ptrehravani videa za obdobnych pod-
minek, jakym vystavujeme televize. Do
v§ech monitort jsme posilali signal ve vy-
sokém rozliSeni ptimo z blu-ray prehrava-
Ce; signal tedy na rozdil od obvyklého
pouziti neprochdazel skrz utroby pocitace,
ktery mulZe prehravany zaznam upravo-
vat. Tim jsme ziskali pfedstavu o tom, ja-
ké vykony monitory podaji bez ,predzvy-
kani“ videa (jehoz kvalita zavisi na pocita-
¢i, nikoliv na zobrazovacim zafizenf).
Zkouska neni zapocitana do celkového
hodnoceni obrazu, ale najdete ji v katego-
rii video funkce. Napovi, jaké jsou skutec-
né obrazové vlastnosti monitord ve srov-
nani s televizory.

Ukazalo se, Ze monitory se syrovou
kvalitou zobrazeni dnesSnim televizim
zcela nevyrovnaji. Cim to? V prvni tadé
nedosahuje pfirozenost barev a kontrast
monitort trovné televizort. Podani cerné
barvy je hor$i, monitory ve skute¢nosti
uplné ¢ernou nezobrazi. Dochazi tak na-
priklad k jisté ztraté detaild v tmavych
scéndach, protoze temnéjsi odstiny se slé-

vaji. Zadny z monitorti také neni vybaven
technologii pro zlepSeni plynulosti pohy-
bu, ale jeji ulohu muze pt¥i prehravani
z pocitace zastat graficka karta; zalezi

Jak testujeme
podrobny postup testu monitori
naleznete na www.dtest.cz/monitory

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality monitort

obraz 50 %
video funkce 15 %
obsluha 20 %

vybaveni 5 %

vztah k Zivotnimu
prostredi 10 %

vsak na jejim
typu a kvalité.
Modelu  Fujitsu

SL22W-1 byla sniZena

znamka, protoze nedokaze zobrazit HD
signal ve spravném poméru stran, jinak
v§ak dosahoval srovnatelnych vysledkt
s ostatnimi modely. P#i prehravani filmt
z pocitace ovSem tento problém nehrozi.

Zvuk jako z mobilniho telefonu
Nékteré monitory jsou vybaveny také ve-
stavénymi reproduktory. Obvykle se vSak
jedna pouze o malé bedynky s nizkym vy-
konem. Kvalita téchto reproduktort po-
dle oc¢ekédvani nedosahuje zavratnych vy-
Sin. Je tomu vyloZené naopak: aZ na jednu
vyjimku v podobé modelu Asus VE246H
byly ohodnoceny znamkou »nedostatec-
né«. Vzhledem k jejich velmi malym roz-
mérum to vSak muZe jen tézko ptrekvapit.
Zejména podani basu je slabé, ale ani vy-
soké tony neznéji tak, jak maji. Zvuk je ne-
vyvazeny a zKkresleny, stereo efekt témér
nepostfehnutelny. Monitor Acer S243HL
ma reproduktor jen jeden a spolec-
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né s Fujitsu SL22W-1 vyluzuji zvuky, které
pripominaji spiSe nahlas pustény mobilni
telefon. Reproduktory modelu Hewlett
Packard S2331a nemaji skoro Zadné basy
ani vysky, celkové hraji ptili§ potichu
a jsou témér nepouzitelné. Nejlepsi mezi
hluchymi je model Asus VE246, jeho re-
produktory dosahly alespoil na znamku
»dostate¢né«. Ani v tomto ptipadé ale
necekejte hlasitou reprodukci; basové
i vysoké frekvence jsou slySet lépe nez
u zbylych monitord, ale potrad jsou slabé.

Monitory
Dell Acer LG Asus Asus Samsung Dell
AW2310 GD245H0 W2363D VG236H MS228H BX2235 U2211H
Priimérné cena (K¢) 13 640 7950 8640 12120 4490 4580 7200
CELKOVE HODNOCENI DOBRE DOBRE DOBRE DOBRE DOBRE DOBRE
(1,9) (2,1) (2,2) (2,3) (2,3) (2,3)
OBRAZ dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre
(1,8) (1,8) (1,9 21 (2,2) (2,3) (24
VGA rezim / digitalni vstup a/o /0 a/d a/o o/ o/ o/
Vérnost a uniformita barev o o o o o o ()
Doba odezvy Qo o o () @) @ O
Pozorovaci Ghly / odrazy na displeji o/@® o/ o/@® Oo/® O/® /0 Oo/®
Kvalita obrazu v jiném nez zakladnim rozlisent Qo Qo o () (@) @) O
VIDEO FUNKCE uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
(34) (3,0) (3,5 (3.2) (34) (2,8) (33)
DigitaIni vstup (HDMI / DVI) @) @) o) @) ¢) @) o)
Vestavené reproduktory o o m} m} o o O
OBSLUHA velmi dobre dobre dobre dobre dobre dobre velmi dobre
(1,5) 2,2) (1,9 (1,6) (2,0) (1,8) (1,5
Navod k pouziti O O (@) (@) ® @ O
Doba zapnuti ® ® © () ® @ C)
Zapojeni a mechanické nastaveni () o o o @ O ()
Nastaveni obrazu [ [ @ [ ) o (] [
Vlypinac a tlacitka () o [ ) [ ) o o ()
VYBAVENI velmi dobre dobre velmi dobie dobre dostatecné nedostatecné dobre
(0,5) 2,2) (1,2) 24 (3,9 (48) (24
VZTAH K ZIVOTNIMU PROSTREDI dobre dobre uspokojivé uspokojivé velmi dobre velmi dobie  velmi dobre
(2,0) (30 (X)) 27 (1,0) (1,0) (14
Spotteba elektrické energie (W) O 378 O 386 © 488 © 499 ® 263 ® 216 ® 252
Elektromagnetické odstinéni [ ) [ ) o [ () () ()
Zpracovani a konstrukce [ ) [ ) [ [ () () ()
TECHNICKE UDAJE
Deklarovand dhlopiicka (palce) 23 24 23 24 22 21,5 21,5
Z4kladnf rozligent (pixely) 1920x 1080 1920x1080  1920x 1080 1920x 1080 1920x 1080 1920x1080  1920x 1080
Pomér stran 15,94 :9 1594 :9 15,96 : 9 16,1:9 15,95:9 16,04 : 9 16,01:9
Rozméry monitoru: $fika x vydka x hloubka (mm)?  549x393x230 573x416x195 554x365x204 550x433x250 519x368x175 535x341x194 513x304x182
Rozméry displeje: §ftka x vyska (mm) 512x289 521x 29 509x 343 510x 285 477 x269 476x 267 475x467
Obnovovact frekvence (Hz) 120? 120? 1202 1202 60 60 60
HDMI konektory (pocet) 1 1 2 1 1 ] a
I ROZPETI HODNOCENI - VYSVETLIVKY
16 drest 172011 ® o T, o velmi dobe (0,5-15) i (649 Wano Hne
nedostateéné & 3 velmi dobre dobre (1,6-2,5) nedostateéné (4,6-5,5)




Monitory
s digitalnim tunerem

Pocitacovy monitor mnohym
nahradil i televizor a filmy na
pocitaci si dnes pousti kazdy
druhy. Co kdyz ale chcete na
monitoru sledovat i televizni
vysilani? Jednou z moznosti jsou
monitory s vestavénym
digitalnim tunerem. Jejich ceny
se pohybuiji hluboko pod cenami

LG Asus Hewlett Fujitsu Acer Samsung Hewlett {'ICD nebta pJazmr VYCh te‘leVIvZ OIIU ’
E2240T VE246H Packard SL22W-1 S243HL B2430H Packard € srovnani s televizory je vsa

vvvvv

$2331a x22LED kvalita obrazu pfi piijmu

3680 5000 3860 3980 6140 5110 4220 te'e":(z"fh? Sig[‘ﬂ]“ pouze
DOBRE DOBRE DOBRE DOBRE DOBRE  USPOKOJIVE g:g;y‘;’l'l‘t’:ﬁ szsp‘;’;‘: L'::]::
(2’) (2’) . (2’) (2’) (2’) (2’) i mista v domécnosti, moin4 vés
dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre takové nabidka zaujme.
2,2) (2,2 1) (2,1) (24) (2,5) (2,3) Zajimd-1i vds, jak si monitory
I U UL DA O OO O stunemmot’esuwedly,
® o ® o o o ® naleznete jejich hodnoceni
o o o o o o o na nasich webovyjch strankdch
o/® o/ /0 o/® Oo/® o/® /0 wwuw.dtest.cy/monitory
O o O O o O o
uspokojivé dostatecné dostatecné nedostatené  nedostatetné  uspokojivé dostatecné
(34) (38) (44 (5,0 47 (32 (4,2) Emm——
O O O ® © O © o N
o © ® ® ® o o AAK SE AA TOM
dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre ( WASTAVUDE,
(2,0) (23) (1,9 (1,9 (1,6) (23) (23) 2RC APLO <
o ® o S o o ) S .
(@) ® o ® ©) ® (@) — '
o O O o ([ O O
o o (] [ (] (] o
( [ ( [ ([ o o
nedostatecné dobre uspokojivé dostatecné uspokojivé velmi dobfe  nedostatecné
(5,5) (24) (34 (4.4) (33 0,5 (5,0
velmi dobfe  velmi dobre dobre velmi dobie  velmi dobre uspokojivé velmi dobfe
0,9 (1,5 (2,3) (1,2) 0,9 (2,8) 0.8
® 254 ® 272 o 419 @ 302 ® %4 © 509 ® 186
( [ o [ ([ o ([
(] [ (] [ (] (] o
22 24 23 2? 24 24 2?
1920x1080  1920x1080  1920x1080 1680x1050  1920x1080  1920x1080  1920x1080
16,01:9 159:9 15,99:9 15,97: 10 15,96: 9 16,03: 9 16,02: 9 e

530x410x203 566x407x201 548x405x200 513x409x190 569x425x192 578x370x198 526x376x166 f - '
477x268 532x301 510x 287 476x298 532x300 531x298 479x269

60 60 60 60 60 60 60
| 1 O o 2 1 |
" rozméry vé. podstavce dTest 1/"2011 17
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Moznd jste i vy zaslechli diskuse
o bliZicim se konci papirovych
knih a casopisii. Na spadnuti to
jesté zirejmé neni, nicméné doba
elektronickym knihdm preje.
Cesky ctendr ovsem ziistdvd pro
tuto chvili stdt kdesi na ptili cesty,
nebot zdejsi knizni trh zatim

na rozmach elektronickych knih
adekvdtné nezareagoval. Presto
Jjsou i u nds vidét prvni nesmélé
kroky timto smérem. Chcete-li si
tedy poridit ¢tecku elektronickych
knih uz dnes, napovime, kterou si
vybrat.

a skvéle se s ni relaxuje tfeba v po-

hodlném kf¥esle, na lavicce v parku ¢i
ndm pomdha zkratit cestu do zaméstna-
ni. Takovy samoztejmy luxus jeji elektro-
nickd verze dlouho neumoziovala. Jisté
uznate, Ze louskat dlouhé romany na mo-
nitoru pocitace neni to pravé. MiiZete sice
sdhnout po notebooku nebo si elektronic-
ké knihy nahrat do mobilntho telefonu,
ale i tak to ma ke komfortu klasické kni-
hy pomérné daleko.

Vedle rozmért a kratké vydrze baterif
je problémem zminénych zatizeni dis-
plej, ktery byl navrzen k jinym uce-
lim, nez je nerusené ¢teni. Barevny
svitici obraz LCD displejii téchto
za¥izeni ma jisté své prednosti,
jenze za slunného dne jejich ¢itel-
nost neni optimdln{ a ¢teni ztézuji
také odlesky na povrchu obrazovky.
Elektronické ¢tecky se pravé na ty-
to neduhy snaZi zareagovat.

V jadru se jedna o malé pocitace,
které jsou vybaveny displejem na
bazi tzv. elektronického inkous-
tu (zkrdcené e-ink). Velikost
a hmotnost ¢tecek elektronic-
kych knih snese srovnani s tiSté-
nymi paperbackovymi svazky, jsou
viak tendi, asi jako ¢asopis. Kromé
povinnych tla¢itek pro navigaci
v textu jsou nékdy vybaveny dotyko-
vym displejem ¢i klavesnici - ovSem
bez Ceskych znakd. Do paméti se jim
vmeéstna radové nékolik tisic digital-
nich knih, v zavislosti na velikosti

Knihu muzete oteviit témér kdekoliv
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vnitfni paméti nebo vlozené
karty.
Inkoust,

ktery neumaze
Vedle rozmért a snadného drze-
ni v jedné ruce je hlavni devizou
Ctecek zminény specialni displej,
ktery na prvni pohled pripomina
potistény papir. Stejné jako
v ptipadé papiru je jeho ¢itelnost pl-
S n¢ zdavisld na okolnim osvétleni.
K cetbé v pritmi sice budete potte-
bovat lampicku, ale za jasného
dennfho osvétleni dosahuje elek-
tronicky inkoust lepsiho kontra-
stu a celkové Ccitelnosti nez
podsvicené LCD displeje.
A zvlasté pri dlouhodobéj-



Jak testujeme
podrobny postup testu ¢tecek naleznete
na www.dtest.cz/ctecky

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality ¢tecek

obraz 40 %

obsluha 30 %

zpracovani
a odolnost 15 %

spotieba
el. energie 5 %

vybaveni 10 %

$ich ¢tenarskych seancich tolik nenama-
ha o¢i a umoznuje plné se soustfedit na
samotny text.

Ovsem technologie elektronického in-
koustu ma také urc¢itd omezeni. V prvni
fadé neni barevn4, ale dokdze zobrazit jen
stupné Sedi. Maximalni pocet moznych
odstint ptfitom neni zdvratny, neumoziu-
je napriklad vérnou reprodukci fotografii
obrazky s urcitymi omezenimi zobrazi,
ale k prohlizeni fotoalb nebo tfeba ko-
mikst zkratka nejsou stavéné. Barevné
ilustrovanych knih a jinych obrazovych
publikaci si timto zplsobem neuZzijete.
Displeje vyuzivajici elektronického inkou-
stu maji také pomalou odezvu a nedoka-
Zou zobrazit plynuly pohyb, animace ne-
bo videa. Zapomernte na souvisly posun

B DOBRA RADA

Nejlepsi celkovou znamku si odnasi
Iriver Story (dobie, 5490 K&) s dobrou
obsluhou i podporou riiznych formatt
elektronickych knih. Obraz ma kvalitni,
dobie citelny i za slune¢ného dne.
Budete-li ale ,,obracet” stranky na
piimém slunci, mize dojit k mizeni
obrazu. Vlyrazny problém to neni, staci
displej zastinit a nacist stranku znovu.
Spatné si neved| ani nejlevnéjsi model
v testu Sony Reader Pocket Edition
PRS-300 (dobre, 4470 K¢). Jen
nepatrné drazsi Bookeen Cybook Opus
(dobie, 4510 K&) ma viak kvalitnéjsi
displej a lépe se obsluhuje.

Nejvétsi Ghlopiickou mezi cteckami

na bazi elektronického inkoustu
disponuje Amazon Kindle DX
(uspokojivé, 13 450 K). Je proto
vhodny ke ¢teni souborii PDF ve vétsim
formatu; dobre si poradi také

s ilustracemi a obrazky. Jeho hodnoceni
snizuje nemoznost otevirat soubory

v nejrozsitenéjsim formatu ePub,
chranéné technologii DRM; to je vétsina
knih koupenych v jinych obchodech.

V mensi mire také trpi mizenim obrazu
pfi listovani na slunci. -

textu, které-
mu jsme diky
pocita¢liim pfri-
vykli. Cte¢ky elektronickych knih zobra-
zuji text po jednotlivych strankach. Cas
potrebny k nacteni dalsi strany se obvykle
pohybuje kolem necelych dvou vtefin.
Omezeni barev a rychlosti odezvy dis-
pleje se muze jevit jako velky nedostatek,
nezapominejme vsak, Ze ¢tecky maji byt
pohodlné hlavné z hlediska ¢teni. Vraci
pozornost zpét k textu, vedou k jinému
rozpolozZeni mysli, nez k jakému svadi in-
teraktivni, multimedialni a prchavy svét
webu. Vedle lepsi Citelnosti mé elektro-
nicky inkoust dalsi vyznamné plus - diky
energetické uspornosti nabizi nesrovna-
telné delsi vydrz baterii. ProtoZe displej
odebira energii jen pti vykreslovani nové-
ho listu, uvadéji vyrobci vydrz v poctu
yotoCenych stranek. Jednd se o rozmezi
nékolika tisicti zobrazenych stran. V ramci

Pokradovani na str. 22
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Iriver Story Energy Sistem Bookeen

cena: 5490 K¢ Energy Book 1060 Cybook Opus e
DOBRE (1,8) cena: 6350 Ké cena: 4510 K¢

Disponuje klavesnici QWERTY, reproduktorem DOBRE (2,0) DOBRE (2,0)

a mikrofonem, prehrava hudbu. Pri otaceni
stranek na slunci dochazi k mizeni textu.

Manualni prepinani zobrazeni na $itku ¢i vysku.

Vyhledavani klicovych slov. Lze vkladat zalozky,

Prehravé hudbu a je vybavena reproduktorem.
Automatické prepinani zobrazeni na Sitku

¢i vysku. Lze vkladat zalozky, nelze oznacovat
text ani vpisovat poznamky. Vydrz baterie delsi

Neumoziiuje vytvaret zalozky, oznacovat text
ani vkladat poznamky. Automatické i manuélni
prepinani zobrazeni textu na $itku ¢i vysku.
Vydrz baterie témér 14 dna.

nelze oznacovat text ani vpisovat poznamky. nez 14 dng.

Vydrz baterie témér 12 dna.

CTECKY ELEKTRONICKYCH KNIH

Pocketbook BeBook Mini

360°

Bookeen
Cybook Opus

Sony Reader Irex
Pocket Edition Digital Reader
PRS-300 800S
4470
DOBRE
(2,0)

Iriver Story

Energy
Sistem Energy

Book 1060

5950
DOBRE

Primérna cena (K&) 5120

CELKOVE HODNOCENI

(2,0)

OBRAZ® dobre dobre dobre dobre dobre dobre uspokojivé
(2,1) (2,0) (2.2 (2,3) (2.4) (2,5 (2,8)
Citelnost / kontrast /0 /0 /0 @/0 @/0 @/0 O/0
OBSLUHA dobre dobre dobre dobre dobre dobre velmi dobre
(2,0) 1) (2,0) (1,9 (23) (1,8 (1,5)
Navod k pouziti / znaceni klaves a displeje /0 Oo/@ o/ /0 o/@® /@ /@
Uvedeni do provozu () o o o @ () @
Nahravani a mazani knih [ ) [ [ [ ) @ () ()
Pouzitelnost na piimém slunci ® [ ] [ ] [ [ ) [ [
Rychlost otevirani knih / otaceni stran ©/6 ®/0O /6 ©/6 O/e /G O/0O
Drzeni pristroje [ [ ] [ ] [ ] () [ ([
Navigace v textu o o ([ o (@) ® [
Tridént knih ([ (@) o [ (@) (] o
Oznacovani a poznamky © © ® © @) C] @)
ZPRACOVANI A ODOLNOST velmi dobie  velmi dobre dobre dobre velmi dobre dobre dobre
(1,1 (14 (2,0) (2,1) 0.8) (1,6) (2,0)
SPOTREBA ELEKTRICKE ENERGIE velmi dobie  velmi dobre velmi dobfe  velmi dobie velmi dobfe  velmi dobre velmi dobre
(1,1 0,8) (0,8) (0,9 (0,8) 09 (0,8)
VYBAVENI? dobre uspokojivé dobre dobre dobre dobre velmi dobie
(1,6) (2,6) (1,6) n (2.4) (2,1) (1,1
TECHNICKE UDAJE
Rozméry: &fika x vyska x hloubka (mm) 127x204x10  116x160x13  109x152x13 1235x148x15 108x158x11 149x193x12  105x151x10,5
Celkové hmotnost (g) 288 153 152 189 220 338 164
Typ displeje e-ink e-ink e-ink e-ink e-ink e-ink e-ink
Uhlopficka displeje (mm) 153 153 126 127 127 202 127
Rozligent displeje (pixely) 800 x 600 800 x 600 800 x 600 800 x 600 800 x 600 1024 x 768 800 x 600
Pocet zobrazenych odstind sedi 16 4 2?2 16 32 16 32
Dotykovy displej m} m} m} m} m} | o
Klavesnice QWERTY m} m} m} m) virtualni m)
Kapacita vnitinf paméti (MB) 2000 2000 1000 512 512 O 512
Podporované pamétové karty SD SD micro SD micro SD m) micro SD SD
Pripojeni: USB / WLAN / Bluetooth m/O0/0 m/O0/0 m/O0/0 m/O0/0 m/O0/0 m/0/0 m/m/O
Mobilni pripojent k internetu m) m} m} m} m} m) |
Podporované formaty textu DOC, ePUB, DOC, ePUB,  ePUB, ePUB DRM,  DOC, ePUB, BBeb, DOC, ePUB, DOC, ePUB,
ePUB DRM, FB?, FB2, HTML, ePUB DRM,  ePUB, ePUB DRM,  ePUB DRM, ePUB DRM,
PDF, TXT PDF, TXT PDF, TXT FB2, HTML,  PDF, TXT, RTF PDF, TXT FB2, HTML,
Mobipocket, Mobipocket,
PDF, TXT, RTF PDF, TXT, RTF
Podporované formaty obrazka BMP, GIF, BMP, JPG GIF, JPG, PNG BMP, JPG, BMP, GIF, BMP, GIF,
JPG, PNG PNG, TIF JPG, PNG, TIF  JPG, PNG, TIF
I ROZPETI HODNOCENI - VYSVETLIVKY
20 qezon [y wEg mdie0519  Grd
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Pocketbook 360° | Sony Reader Irex Digital -

cena: 5950 K¢ —-—-‘:_J-' Pocket Edition PRS-300 Reader 800S o ——
DOBRE (2,0) cena: 4470 Ké cena: 11 610 K¢

Lze vkladat zalozky, ale neni moiné oznaovat DOBRE (2,0) DOBRE (2,0)

text ani vkladat poznamky. Manualni prepinani
zobrazeni textu na $itku ¢i vysku. Vyhledavani
klicovych slov. Vydrz baterie 13 dna.

Vétsi ¢tecka s dotykovym displejem, soudasti je
stylus, ma virtualni klavesnici. Lze vkladat zélozky,
ale neni mozné oznacovat text ani vpisovat

Lze vkladat zalozky, ale neni mozné oznacovat
text ani vpisovat poznamky. Manualni prepinani
zobrazeni textu na $itku ¢i vysku. Vydrz baterie
delsi nez 14 dna.

Apple iPad

Amazon
Kindle DX

Ectaco
jetBook-Lite

Sony Reader
Touch Edition
PRS-600

poznamky. Vyhledavani klicovych slov.
Manualni prepinani zobrazeni na $itku ¢i vysku.
Vydrz baterie 13 dnd.

16 100 13 450 4870 6780
USPOKOJIVE USPOKOJIVE USPOKOJIVE USPOKOJIVE ..
(26) (30) (33) (34) BeBosolkz(l)Vl&rjl Apple
uspokojivé dobre uspokojivé dostatecné gena: 2 ¢ iPad 16 GB BVG
(2,8) (273) (371) (379) DOBRE (2,3) cena: 16 100 Kj:
o/ ®/0 o/e ©/6 Prehrava hudbu a je vybavena USPOKOJIVE (2,6)
§ . - i mikrofonem. Lze vkladat zalozky, VEtsi tablet s barevnym dotykovym LCD displejem
dobie dobre dobre velmi dobre ale neni mozné oznacovat text ani s virtualni klavesnici. Prehrava hudbu, mé
2 (19 21 (18 vpisovat poznamky. Manualn reproduktor a mikrofon. Lze vkladat zalozky,
®/@® /@ /0 o/@ prepinani zobrazeni na Sitku ¢i vySku.  poznamky a oznacovat text. Viyhledavéani klicovych
® 1 ® ) Vydrz baterii delsi nez 14 dna. slov. Automatické i manualni prepinéni zobrazeni
o ® Y 1) na §itku ¢i vysku. Pfimy pristup do obchodu
© o ° ° s knihami. Vydrz baterie necelych 10 hodin.
/0 O/® ©/0 ®/0 —
(@) o (@) [ J
( o ([ [
o o o o
° ° S ° | ==
velmi dobfe  velmi dobre velmi dobfe  velmi dobre =
(077) (078) (174) (175) -.__: ___
dostatecné velmi dobre dostatecné velmi dobre Amazon Ectaco jetBook-Lite —
(4,2) 0,7 (4.5 08) Kindle DX cena: 4870 K& _
dostateéné dostatecné dostatecné velmi dobre cena: 13 450 K¢ USPOKOJIVE (3,3)
(3,6) 4.0 @3) (15) USPOKOJIVE (3,0) Nestandardni ¢tecka, vybavend &ernobilym
Veétsi Ctecka s klavesnici QWERTY nepodsvicenym LCD displejem a alfanumerickou
190x243x13  182x265x11  110x155x23  122x175x11 a reproduktorem, prehrava hudbu. Klavesnici. Lze vkladat zélozky a oznacovat text.
712 548 253 280 Pii otaceni strének na pifmém slunci Manualni prepinani zobrazeni na $itku ¢i vysku.
LED LCD ink LD ok dochézi k mizeni textu. Lze vklédat Napajena tuzkovymi bateriemi (AA). Vydrz
ein Salll zélozky, pozndmky a oznadovat text. s testovanymi alkalickymi ¢lanky necelych 8 hodin.
247 244 132 153 Vyhledavani klicovych slov.
1024 x 768 1200 x 824 640 x 480 800 x 600 Automatické i manualni prepinani
plnobarevny 16 16 32 zobrazeni na sitku ¢i vysku. Dodévana
m o o - s americkou zasuvkou. Pfimy pristup _
vitudlf  QWERTY  alfanumerické  virtudini do obehod s kniflami pres ftecku.
16000 4000 100 512 y '
o o SO SD,MS ProDuo Sony Reader
= - = - PRS-600
: 6780 K¢
DOC,ePUB,  AZW,DOC,  ePUB,FB2,  Bbeb, DOC, cena .
HTML, PDF HTML, HTML, ePUB, USPOKOJIVE (34) —
Mobipocket, Mobipocket, ePUB DRM, Disponuje dotykovy displejem, soucasti je stylus,
PDF, TXT, RTF  PDF, TXT, RTF  PDF, TXT, RTF virtualni klavesnice. Prehrava hudbu. Lze vkladat
zélozky, pozndmky a oznacovat text. Vyhledavani
GIF, JPG, TIF BMP, GIF, BMP, GIF, BMP, GIF, klicovych slov. Manuélni prepinani zobrazeni
JPG, PNG JPG, PNG JPG, PNG na sitku ¢i vysku. Vydrz delsi nez 14 dnd.

" Hodnoceni je limitovéa

zndmkou »usp

jivé«.
? Hodnoceni je limitovano znamkou »dostateéné«.
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Pokradovani ze str. 19

zkousky spotfeby elektrické energie fada
zatizeni vydrZela fungovat i po 14 dnech
neptetrzitého testovani (poté byl test
vzhledem k ¢asovému limitu zastaven).

Barevna alternativa

Do testu jsme zatadili i tablet iPad, ktery
do kategorie ¢tecek elektronickych knih
pfimo nepatfi. Jednda se o vicefunk¢ni za-
tizeni, které nicméné ke ¢teni knih také
vybizi. Oproti standardnim cte¢kam je
vybaven dotykovym LCD displejem
s odliSnymi obrazovymi vlastnostmi a vy-
konnéjsim hardwarem. Jeho vydrz je
v disledku toho jen necelych 10 hodin, te-
dy opravdu vyrazné méné nez tydny vydr-
ze CteCek s elektronickym inkoustem.

iPad jsme testova-
li jako <¢tecku
knih, byly na
néj tedy Kkla-
deny stejné
naroky jako na
ostatni modely. Hlavni
ohled byl bran na ¢itelnost tex-

tu v riznych svételnych podminkach. Pte-
stoze z hlediska ¢teni knih byl jeho obraz
zhodnocen jen jako ,uspokojivy”, pokud
touzite po ¢teni barevnych publikaci, we-
veétsi smysl nez klasicka ¢tecka. Jen se ne-
smite prili§ vzdalovat od zdroje elektrické
energie...

Jazykova bariéra
Vsechny ¢teCky zapojite k pocita¢i pomo-

Dzungle formatu

Elektronické knihy se obvykle vyskytuji

v nékolika standardnich formatech a ne
véechny ctecky si poradi s kazdym.

Proto si pred nakupem ovérte, které formaty
textu zafizeni podporuje a v jakém formatu
knihy vlastnite nebo budete stahovat.
Koupené knihy jsou také ¢asto chranéné
proti kopirovani pomoci technologii spravy
digitalnich prav, zndme pod anglickou
zkratkou DRM. To v praxi ¢asto znamena,

ze knihy nelze sdilet, tisknout ¢i je omezen
pocet zafizeni, na kterych je Ize Cist.

Nékteré ctecky ale maji s otevienim knih

s kddovanim DRM problém. Mnoho nejen
starsich knih je vsak k sehnani zdarma

a u nich zadna omezeni neplati.

Nejcastéjsi format digitalnich knih je ePub,
¢tecka Kindle ale tento typ souborti
nepodporuje (knihy v ePub bez ochrany DRM
Ize konvertovat pomoci specialni online
sluzby) a misto toho pouziva vlastniho
forméatu AZW, ve kterém jsou k dispozici
knihy v jeho materském internetovém
obchodé Amazon. Tyto soubory pro zménu
zase nelze otevrit v jinych ¢teckach,

s vyjimkou tabletu iPadu, do kterého Ize
stahnout aplikaci, ktera knihy ve formatu
pro ¢tecku Kindle dokaze otevfit. V zavislosti
na modelu miZete Cist i nékteré z dalsich
béznych textovych soubord, napriklad
dokumenty Wordu, soubory ¢istého textu
TXT a nékdy i texty ve formatu HTML.
Zminéné formaty elektronickych knih

a textové dokumenty zobrazite bez obtizi

i na ¢teckach s mensi Ghlopiickou - tok textu
se prizptsobuije velikosti displeje.

Soubory ve forméatu PDF mohou byt
problematictéjsi, nejsou-li vygenerovany
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rozméry displeje.
Rozvrzeni textu byva
v PDF souborech
napevno dané.
PDF je Casto
pouzivany format
napiiklad odbornych
¢lanka a technickych
publikaci, jejichz
velikost je nezfidka
dimenzovana pro
papir velikosti A4.
Pokusite-li se takovy
soubor PDF predist,
zobrazi se na
displeji ¢tecky
zmenseny. Pismo
muZete zvétsit

e MR S RN TN afmna
I

i
LT R | v Vi
L ;

AT
o RS T AR A A TR L

ci USB kabelu, nékteré jsou navic vy-
baveny  bezdritovym = ptipojenim
k lokalnfi siti. Kindle DX nebo iPad pak
navic umoznuji ptipojit se do vlastniho
internetového obchodu s knihami pfimo
pfes samotné zatizeni. Nakup a stazeni
digitalnich knih je snadné, oviem cesky
¢tendr tuto moznost spiSe nevyuzije.

Tim se dostavdme k pro leckoho ztej-
mé zésadnimu problému, ktery s pouzi-
tim ¢tecek v na$i krajiné vyvstava. Tim
problémem je (ne)dostupnost elektronic-
kych textli v materském jazyce. Cizoja-
zy¢né knihy silze snadno koupit na inter-
netu ze zahranici, ale nabidka téch ¢eskych
je znatné omezena. Prodej elektronic-
kych verzi knih je v plenkach, digitalni
yrevoluce” zatim narazi na jazykovou ba-
riéru. Cesky ¢tendf je tak odkazéan na vol-

N

otocenim textu na
Sitku, pak ale budete
Cist po pulstrankach.
Lze sice vyuzit funkce
priblizent, ale uvidite
vidy jen vyrez stranky.
Pro snazsi ¢teni takovych
dokumentti PDF se hodi
spise modely s vétsi
Ghlopiickou, ovéem ani ty
nedosahuji standardni
velikosti A4. Pfi prevodu
PDF do jiného formatu se
s textem bude pracovat lépe,
ale zpravidla pfijdete
o grafiku.



Upozorneéni

Ne véechny modely étecek byly
na zacatku testovani vybaveny

¢eskou lokalizaci. V prubéhu
testu zacala ¢ast dovozci
problém resit a je mozné, Ze se
situace bude priubézné zlepsovat.
Pfi nakupu proto tomuto vénujte
zZvySenou pozornost.

né dostupné knihy,
kterych sice neni
vylozeny nedosta-
tek, ale o nabidce
srovnatelné s re-
galy knihkupectvi
si zatim muZe nechat zdat.
Pfesto mohou stovky volné dostup-
nych ¢eskych publikaci leckomu prozatim
stacit, zvlast kdyz k nim pfipo¢teme mili-
ony knih v jinych jazycich. Jak rychle tu-
zem$ti vydavatelé na situaci zareaguji, se
teprve ukaze.

Uziteéna pomucka

nebo zbyteénost?

Vzhledem k malé nabidce ceskych elek-
tronickych knih (zvlasté téch soucasnych)
zvazte, jestli pro vds ma ctecka v tuto
chvili smysl. Prozatim ji naplno vyuzije
spiSe C¢tenatr ovladajici cizi jazyky nebo
ten, kdo si dokaze i v omezeném poctu
¢eskych knih vybrat.

Elektronicka c¢tecka se miuize hodit
i lidem, ktet{ by radi Cetli delsi a graficky
méné narocné texty a nevyhovuje jim mo-
nitor pocita¢e nebo nechtéji potisknout
stohy papiru. Lze si také predstavit, zZe
¢te¢ky vyuziji studenti ¢i akademici ke
¢teni odbornych ¢lankt. Zvlasté oni by
v8ak méli vénovat pozornost moznostem,
jako je oznacovani v textu a vkladani po-
znamek. Ani modely s klavesnici nebo do-
tykovym displejem a perem (stylus) vSak
nedosahuji moznosti, které nabiz{ stara
dobra tuzka a papir.

Nékteré cCtecky prehravaji hudbu, ale
tuto funkci Ize chapat spiSe jako doplitko-
vou. Tézko si predstavit, ze by nékdo pou-
zival ¢te¢ky elektronickych knih jako
plnohodnotné hudebni prehravace. Ale
pokud chcete pf¥i ¢teni poslouchat hudbu,
u vybranych modelt mate tu mozZnost.

FEJETON

). "4
Ctecky v poezii

ajimavym fenoménem, ktery zajimavy ptispévek nakonec vytazen.
Zdokazuje rostouci oblibu Jen o vlasek nepronikl do finalového
elektronickych ¢tecek knih, je kola slogan: Chces utisit vI¢i smecku,

jejich prunik do soucasné ceské kup ji elektronickou ¢tecku! Pres
poezie. PIné se to projevilo ve vetejné namitku generdalniho reditele, Ze
soutézi firmy Capsar s.r.o., ktera cilovou skupinou spottebiteld neni
dodéava na nas trh nékolik typu ¢tecek, divoka zvér, prosté nejel vlak, i kdyz
a hledala vhodny slogan pro jejich druhy laureat namital, Ze vétsina
prodej. Do soutéze se svymi dily spottebitelt se tak chova. Chybélo
prihlasilo 27 984 ¢tenafu, néktefi malo, aby se prosadilo uderné zvolani:
dvakrat i tfikrat. Elektronickd ctecka, ta vds urcité

Odborna porota, v niZ kromé preckd! Ovsem vedeni firmy Capsar,
vedoucich predstavitelii spole¢nosti zastupované generalnim treditelem,
zasedli i dva laureati Statni ceny za spravné poukazalo na to, Ze dodavat
poezii, v prvnim kole vytadila zamérné na trh zcela bezporuchové a
znevazujici prispévky zavilych neznicitelné ¢tecky nemuze byt nikdy
knihomolu typu: Elektronickd ctecka ambici dravé, dynamicky se rozvijejici
hracka pro blbecka, ¢i podobny spole¢nosti. Rozhodujici hlasy neziskal
Elektronickd c¢tecka porazila Krecka, ani slogan provazeny velmi zdatilym
skutdlel se z ndspu do poli. Ten podle grafickym navrhem, v némz roztomily
jejtho minéni navic hrubé urazel praci vyrostek kope do holené svého
nejmenovaného ¢lena druhé komory prarodice a Zadoni: Dédecku, dédecku,
Ceského parlamentu. dej mi prachy na ctecku! Ze hry

Zajem naopak vzbudila pomérné prekvapivé vypadl ve findle i prosty a
rozsahld epicka basen Topicova srozumitelny text: Nectéte, cteme za
Ctecka. Citujeme z uvodu: Utichly vds!
tovdrny, utichly ulice, usnuly hvézdy Po tfinactidennim usili porota
okolo mésice, a z mésta celého v pozdni  témé¥ jednomyslné (jeden laureat se
ty hodiny, nezavrel oci svych diim zdrzel hlasovani s ndmitkou, Ze se to
jenom jediny... Jak se ukazalo, ve nerymuje) vybrala vitézny slogan:
zminovaném domé mél sluzbu néjaky Elektronickd ctecka - ddrek, ktery
Antonin obsluhujici plynovou kotelnu,  potési/ Do soutéze ho zaslala 82leta
ktery si dlouhou chvili zpesttoval Anna Bezpalcova z Rakovnika, ktera
Cetbou elektronickych knih. Protoze tak pravem ziskala prvni cenu: knihu
generalni feditel firmy Capsar spravné  generalniho feditele firmy Capsar,
namital, Ze z takovych tlachu slogan s.r.o. Jak jsem ziskal své prvni t¥i
neudélas ani za zlaty prase, a jeden miliony. Samoztejmé v tisténé podobé.
z laureatt navic tvrdil, Ze mu to néco
vzdalené ptipomina, byl i tento @ Zdenék Rosenbaum
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Ma (vase) zivotni pojisténi smysl?

O Zivotnim pojisténi se hodné mluvi
a mnozi z nds je maji i sjedndno.
Co to ale viibec Zivotni pojisténi je?
Kterd tajemstvi skryvd, jaké poplatky
se v ném vyskytuji a predevsim -
na co by si mél spotrebitel

u tohoto zvldstniho financniho
»vyrobku“ ddvat pozor?

oznacuji smlouvy o pojisténi, které

nabizeji finan¢ni kryti v pripadé umr-
ti pojisténého. Kromé této zakladni soucas-
ti v8ak Casto obsahuji mnoha dalsi p¥ipojis-
téni a také hojné vyuzivanou spofici ¢ast.

Pojmem zivotni pojisténi se souhrnné

Potrebujete Zivotni pojisténi?
Je viibec potfeba se pojistovat pro ptipad
umrti? Pro koho Zivotni pojisténi je a pro
koho nenf vhodné?

Zivotni pojisténi je zde predevsim pro-
to, aby vyplnilo finan¢ni ,diru”, kterd mu-
ze vzniknout umrtim pojisténé osoby.
Proto byste méli nejprve zvazit, zda mate
néjaké finanéni zavazky (rodinné ¢ive for-
mé riznych uvér), pokud ano, bude pro
vas Zivotni pojisténi dost mozna vhod-
nym produktem.

Doplitkovym kritériem pro sjednani Zi-
votniho pojisténi je rizikovost povolani
a zivotniho stylu obecné. Rizikem umrti
je do urcité miry ohrozen kazdy z nas, ale
v nékterych ptipadech se toto riziko mu-
Ze vyrazné zvySovat a tim spiSe je dobré
o Zivotnim pojisténi uvazovat.

Pokud zavazky nemate a neohrozuji vas
zadné rizika, nebo pokud by pti $kodni
udélosti byly vase zavazky a potreby po-
kryty z vaSich finan¢nich rezerv nebo jiné-
ho majetku, pak pojisténi nepottebujete.

Na jakou castku se pojistit?
Pokud se rozhodnete sjednat si zivotni
pojisténi, méli byste zvazit, na jakou ¢ast-
ku je vhodné pojisténi sjednat. Vypocitat
dostacujici zajisténi v pfipadé smrti neni
tak tézké. Velmi orientacné se da fict,
Ze by to mél byt dvou- az pétina-
sobek ro¢niho ptijmu pojisténé-
ho, ktery nemd dalsi zavazky. S
pfesnéjsim urcenim pojistnych
Castek, na které byste méli byt
pojisténi, vim pomuze kalkulac¢-
ka na nasem webu. Pokud chcete
pojisténi nastavit tak, aby odpovi-
dalo vasi individualni situaci, mu-
Zete tuto otazku probrat s neza-
vislym finanénim poradcem. Toho
ale neni lehké odlisit od nekvalifi-
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kovaného prodejce pojisténi, poznavacim
znamenim muZe byt naptiklad to, Ze bu-
de chtit za poradenstvi zaplatit honorar
pfimo.

Jak vybrat spravnou smlouvu?
Pokud jiz vite, na jakou ¢&astku se chcete
pojistit, je ¢as vybrat si vhodny pojistny
produkt. A protoZe zorientovat se v dzZung-
li ¢eského pojisténi neni vibec lehké, veé-
nujte pozornost alespon nasledujicimu:

Slovo ,pojisténi“ pochazi od slova ,poji-
stit“ a ne ,spotit“. Mnozi pojistovaci agen-
ti si ale tato dvé slovicka radi pletou
a pozadujete-li pojisténi, nabidnou vam
nejcastéji kombinovany produkt, ktery
v sobé obsahuje také spofeni.

Tady si dejte velky pozor: pokud zvolite
pojistny produkt na spofeni, musite se
pfipravit na velké mnoZstvi skrytych po-
platku, které zaplatite nejenom pojistov-
né, ale také prodejci a pripadné externi-
mu spravci fondu.

Celkoveé poplatky u zZivotniho pojisténi
mohou snizit vynos i o vice nez 10 % ro¢-
né a pokud vam inteligentnimi investice-
mi pojiStovna alespoii stejné procento ne-
vydéla, mizZete byt snadno v minusu.

Investi¢n{ a kapitalové pojisténi ptesto
zUstavaji velmi oblibenymi produkty. Je
to ztejmé proto, Ze vétsiné lidi se za-
mlouva myslenka vybrat si na konci po-
jistné smlouvy ¢éast poslanych prostredki.

Malokdo vsak uz vi, ze 1ze najit takova
pojisténi (rizikové Zivotni pojisténi), ve
kterych je mozné pouze se pojistit bez
sjednani spoftici sloz-
ky. Zbyvajici ¢ast-
ku si pak muize-

te spotit do transparentnéjSich a levnéj-
$ich produktu. Takova kombinace pro-
duktt byva casto vyhodnéjsi nez jedna
kombinovana pojistné-spotici smlouva.

Definice a vyjimky

pojistné ochrany

Pokud jste si jiz zjistili, Ze pojisténi potte-
bujete a na jakou ¢astku a vybrali si pro-
dukt, ktery se vim zda nejlepsi, vénujte
pozornost také znéni pojistnych podmi-
nek a predev$im tomu, co vSechno je vy-
jmenovano ve vyjimkach neboli vylukach
z pojisténi.

Kazdé zivotni pojisténi ma stanoveny
nékteré situace, ve kterych pojistovna nic
nevyplati, nékteré jsou zcela pochopitel-
né a legitimni (napt. sebevrazda). Pokud
je vsak v pojisténi ptili§ mnoho vyjimek,
zvazte, zda se nepojistit radéji jinde.

Problém s vylukami muZe nastat také
v ptipadé, Ze jste v minulosti trpéli néja-
kymi zdravotnimi potiZemi. U zavaznéj-
Sich zdravotnich komplikaci bude umrti
velmi pravdépodobné vylouceno z pojis-
téni. Ve vétsiné ptipadi vas o tom pojis-
tovna bude informovat specifickym dopi-
sem, ale pozor! U nékterych pojistnych
smluv pojistovné vznika pravo takové vy-
luky automaticky.

@ Jan Dozbaba
¢len think-tanku TANK

Ve . 7 7 7 eV, V ’7
Rady pri sjednavani pojisténi
@ Budete-li &elit ndporu zéstupci pojistoven
nebo tzv. ,finanénich poradci®, vidy si
daného clovéka ovérte. Zjistéte, jak dlouho
pracuje u dané spole¢nosti, zkuste si ho
vyhledat na internetu a nedéavejte jen Cisté
na doporuceni svych kamaradu a pratel.
Nenechte se zmast prijemnym vystupovanim,
poradci jsou velice dobre vyskoleni
pro neformalni manipulaci s lidmi.
@ Vidy se zeptejte oteviené na vyhody
a nevyhody produktd. Ovéfujte si informace
na internetu ¢i pres jiné poradce.
@ Vidy Ctéte to, co budete podepisovat.
Pokud se vam nebude cokoli zdat,
nepodepisujte danou smlouvu a vyckejte
na vysvétleni prodejce.
® Vyuzivejte internetovych stranek jako
napf. produktovelisty.cz, t-a-n-k.eu nebo
penize.cz, kde se dozvite mnozstvi informaci
o produktech.
® Nezapominejte, Ze ,,¢im lépe to vypada,
tim vice to maze smrdét”,



0 kolik procent rocné se sniii
zhodnoceni nasporené ¢astky
v jednotlivych investicnich pojisténich

Aegon Home, Live, Global 1000 6,44 % p.a.
Aegon Live, Global 2000 ...........c.cccoo. 7,20 % p.a.
Aegon Invest & Live 493 % pa.
Allianz Global Invest, Rytmus ......cccccccovcevicrecse. 4,60 % p.a.
Allianz Rytmus M 529 % p.a.
Amcico Invest, JUNIor ..o, 6,97 % p.a.
Aviva Easy Life 7,58 % p.a.
Aviva 4life 7,46 % p.a.
Aviva Lifelnvest 490 % p.a.
Aviva Osobni zivotni plan ..o, 7,32 % p.a.
Aviva Benefit 6,94 % p.a.
Aviva Spofici zivotni plan, Manager ................. 5,18 % p.a.
Axa Comfort Plus (T100), TOOZ ..o, 563 % p.a.
Axa Partner for Life (T100P),
Axa Exclusive (T100E) ..oooooveoeeoeeeeoeseee 387 %pa.
Ceska podnikatelska pojistovna
Evropska jistota 573 %pa.
Cesk4 podnikatelské pojistovna
Maximum 4,23 % pa.
Cesk4 podnikatelské pojistovna
Evropska penze 542 % p.a.
Ceské pojistovna Profi Invest,
™ Diamant, Dynamik PIUS ........ccoovececvicrins poplatky neznamé
Ra "1,3 en? popg[;ného na Zivotnim Ceska pojistovna
POjt@hl’ p°d|e icelu Ivnvestiém’ Zivotni POJIStENT .vvvvvvvvvevvieees poplatky nezndmé
&'—. _ Ceské pojistovna ZFP Diichod ............... poplatky nezndmé
rizikgigmnrti 10 % . (SOB Pojistovna Variace

| CSOB Pojistovna FOrte ...,
Rt pizika 15% CS0B Pojistovna Maximal
(CSOB Pojistovna Spektrum Invest 5,63 7% p.a
Deutscher Ring EurolnvestRing .......... poplatky nezndmé

spofeni / investice 75 % Generali Clever Invest, Future 5,76 % p.a.
ING Investor Plus T150 6,07 % p.a.
ING Investor Plus B150, Strategie U150 .......... 7,06 % p.a.

ING Investor Plus B250, B350 6,38 % p.a.
ING Investor Plus T250 473 % p.a.
ING Top Life U140 523 % pa.
ING Investor Plus T150 2006 .......ooooovvvvvvrrrrririnn 584 % p.a.
Modelova situace ING Investor Junior 571% pa.
Nasemu spotrebiteli je 33 let. Chtél by se pojistit na 2 miliony korun do véku 65 let. ING Junior 513 % pa.
Kolik by musel mésicné platit do jednotlivych druhi Zivotniho pojisténi, aby se na tuto ¢astku  ING Smart 426 % pa.
mohl pojistit? Komeréni pojistovna Vitallnvest ..., 3,73 % p.a.
Kooperativa Perspektiva 3BN ... 6,66 % p.a.
Rizikové Zivotni pojisténi (pouze kryti rizika) ... 385 az 1720 K&/mésic  Kooperativa Perspektiva 4BN 523 % pa.
Investiéni Zivotni pojisténi (kryti rizika plus spofici slozka) ...................... 834 a7 1850 K¢/mésic  <ooperativa Perpsektiva SBN S 9
— — — — - — Kooperativa Perspektiva 6BN .............cccccoovrvee. 4,317% p.a.
Kapitalové zivotni pojisténi (kryti rizika plus spofici slozka) .................. 5742 az 7400 K&/mésic Kooperativa Perspektiva 78N 148% pa.
Pojidtovna CS Flexi H-Fix 430 %pa.
Pojisténi modeloudno u osmi vjznamnijch ceskgch pojistoven. Pojistovna CS Flexi Invest 2006 ................... 430 % pa.
Pojistovna CS Flexi ZP 2009 ..o, 581%p.a.
Skandia Dynamic 11,54 % p.a.
Skandia Life-Time 557 % pa.
UNIQA Finance Life F1, F2 ..... . 453 7% pa.
Zdroj (tabulka O kofik procent rocné...): www.t-a-n-k.eu UNIQA M0S, £05, SI05, IKB ... 438 % pa.
Pozl/wgmka: Kev sCoona’C,/ sn/zfen// rocniho ognosq byl pOleZV/L' ukazate// aTANK; ()/gjgdr"ujeﬂ'ak(j &jst hodngty UNIQA RZPD 3.28%pa.

na Gctu se roéné spotiebovdod na poplatky v jednotné definované modelové situaci (sporeni 1000 K¢

po dobu 10 let do vybrangch fondii se stiedni mirou rizikovosti, modelové zhodnoceni 6 2 p.a.). Wiistenrot Invest 426%pa.
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Druhy zivotniho pojisténi

Rizikové Zivotni pojisténi (RZP):
pojisténi, které slouzi Cisté k pokryti rizik
a neobsahuje spofici slozku. Zakladem je
pojisténi pro pripad smrti, mize vSak
obsahovat riizna pfipojisténi (pro piipad
invalidity, trvalych nasledki drazu,
hospitalizace a dalgi). Pojisténi je vétSinou
mozné v priibéhu riizné ménit, ¢i kdykoliv
vypovédét.

Kapitalové ivotni pojisténi (KZP):

u tohoto pojisténi jste po celou dobu
pojisténi proti riziku a jesté k tomu ,spofite”.
Obsahuije ale i poplatky, o kterych spotiebitel
nebyva vétsinou informovan. Vklady do KZP
Ize rozdélit na platbu za pojisténi pro piipad
smrti a spofeni pro pfipad doziti. ,,Pojisténi
doZiti“ znamen4, Ze ke konci pojisténi je
vyplacena pojistna ¢astka uvedena ve
smlouvé, ale v piipadé Gmrti pojistovna
nevyplati nic. V KZP méate narok na podily

na zisku a také si mizete uplatnit danovy

Stora kAET
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odecet. Vypovézeno muze byt 6 tydnd

pred vyrocim smlouvy, ¢ formou dohody.
Pfi spInéni podminek je mozné uplatnit
daniovy odpocet a to az ve vysi

12 000 Ké/rok.

Investiéni Zivotni pojisténi (IZP):

opét v sobé kombinuje rizikovou a spofici
slozku, avsak s rozdilem, Ze spofici slozka se
v pribéhu pojisténi investuje do investicnich
fondu, které dané pojisténi nabizi.

Fondy si miiZete vybrat z pomérné omezené
nabidky a byvaji vyrazné drazsi nez piima
investice do podilovych fondi; divodem

jsou pocatecni poplatky, které se vétSinou

plati prvni dva roky. Dalsi poplatky

(nap¥. poplatek za spravu) zhltnou také
nemalou ¢ast potenciélniho zhodnoceni.
Vypovéd smlouvy mize byt 6 tydnt

pred vyrocim, ¢i formou dohody. Pfi splnéni
podminek je mozné uplatnit darfiovy odpocet
a to az ve vysi 12 000 K¢/rok.

JAWESTIEN b

Jak vzniklo

Ve 7 ooV L V 74
zivotni pojisteni?
Pocatek pojisténi se datuje zhruba

do 16. stoleti. Rybafi se tehdy vydavali

na dlouhé, nékolikadenni vypravy, pficemz
jejich tlovky byly ¢astokrat jedinou
obzZivou pro celou rodinu. Mnohdy se
stavalo, ze se néktefi z dlouhé plavby jiz
nevratili a jejich rodiny byly odkazany

k chudobé.

A tak se rybafi rozhodli, ze kazdy z nich,
nez vyjede na dalsi plavbu, odlozi ¢ast
svého majetku. Pokud by se z néjaké
vypravy nevratil, bude tato ¢ast majetku
darovana jeho vdové. Vznikl tedy fond,

ze kterého byla vyplacena ,,pojistna
Castka v pripadé smrti®.

Postupem casu se z této dobré myslenky
stal tvrdy byznys, ktery se pivodnimu
smyslu vyrazné vzdalil.

Kdo
s pojisténim
poradi?

Jednim z nejvétsich problému trhu

s poji$ténim je to, Ze ani spotiebitelé ani
samotni prodejci vétsinou nevedi, jak
funguji jednotlivé produkty. V CR se
pohybuje okolo 120 000 registrovanych
zprostiedkovatell pojisténi, oznadujicich
se vétsinou jako ,finanéni poradci®, a asi
70 000 z nich je aktivnich. Jen malé
procento vak ma ekonomické a finanéni
vzdélani dostacujici k tomu, aby vilbec
rozuméli smlouvam, které jsou jejich
prostiednictvim uzavirany mezi klientem
a pojistovnou.

Velkym lakadlem do této branze jsou
provize, které zprostredkovatel ziska pfi
sjednani pojisténi, predevsim investiéniho
nebo kapitalového. Predstavy prodejcti

o fungovani téchto produkti, predevsim
pak o poplatcich, jsou ale ¢asto vyrazné
zkresleny a to diky propracovanym
8kolicim metodam prodejnich
(,,poradenskych“) spole¢nosti a PR sekcim
pojistoven. Z dealert se stavaji stroje na
uzavirani smluv, mnohdy nevyhodnych pro
spotiebitele, ale velmi vyhodnych pro
pojistovnu a prodejni sit.



Pripravili jsme pro vas prehled cen Sestidennich skipasi viech
ceskych a slovenskych stredisek, ktera se ziicastnila prizkumu,
a pridali i vybér z nékterych popularnich zahranicnich destinaci.
Kompletni celoevropsky prehled s moinosti fazeni a vyhledavani
podle detailnich kritérii, jako jsou ceny a vybavenost, naleznete
na www.dtest.cz/lyzarska-strediska. Vysledky prizkumu cen

lyzaiskych stredisek jsou dostupné zdarma.

.B.LL

Ceskd lyZarskd strediska patii

v celoevropském kontextu

k mensim, skromnéjsim

a relativné méné vybavenym.
Priizkum ov§em nepotvrdil famu
o drahoté na ceskych hordch.

V celoevropském srovndni vychadzi
lyZar'skd stiediska v CR nejlevnéji.
Kdo touzi po velkych a relativné
levnych hordch, zamiri na
Slovensko.

kilometr ¢erné, areal pro snowboardy,

to vSe v nadmotské vysce 560-720 m
n.m. Tak zni stru¢ny popis aredlu Kliny,
druhého nejlevnéjsiho lyZatského stredis-
ka z celoevropského prizkumu (po stre-
disku Allenhead v severni Anglii). Tedy,
pokud pojedete lyZovat na Sest dni s rodi-
nou. Do prizkumu se zapojilo 199 ski-
areall z 20 zemi EU a Svycarska. Cena jed-

J eden kilometr modré sjezdovky, jeden

stfedisku Vilkaviskio. Protoze vSak do Vel-
ké Britdnie ani do Litvy se pfili§ lyZovat
nejezdi, soustfedime se na domaci stte-
diska a popularni destinace v zahrani¢i.
Jeden den lyzovani v krusnohorskych

Ia

Klinech vyjde dospélou osobu na 300 ko-

run, na Bozim Daru nebo v Hamrech

v Krudnych horach na 250 K¢. To jsou nej-
nizsf ceny nejen v CR, ale i v Evropé. Prii-
mérna cena jednodenniho dospélého
skipasu ve zkoumanych strediscich se
pohybuje okolo tticeti eur, tedy 740 ko-
run, za rodinny skipas pro dva dospélé
a dvé déti na Sest dni zaplatite v prameé-
ru 510 eur, tedy 12 750 korun. Cesky pri-
mér je 6925 K¢, tedy téméf o polovinu
niz8i, na Slovensku zaplatite primérné
404 eur, néco malo pres deset tisic korun.
AZ na Rokytnici nad Jizerou patfi
vSechna domadci stfediska do kategorie
nejmensich, do deseti kilometra sjezdo-

Celoevropsky prizkum lyzai'skych
stiedisek provedla sit Evropskych
spotrebitelskych center.

ECC-Net

ESC pro CR
e-mail: esc@coi.cz
telefon: 296 366 155

vek. Rokytnice s celkovou délkou 20 km
je vyrazné vétsi, ale také vyrazné drazsi;
Sest dnf vyjde rodinu na témér dvandct
tisic korun.

dobrym orientaénim bodem, jedina

stfediska polozena kompletné ve
vySce nad tisic metrd nad motem jsou na
Bozim Daru a na Pradédu, kde se také do-
stanete nejvyse, horni stanice lezi ve vys-
ce 1464 m n.m. Proti slovenské Tatranské
Lomnici s vySkou horni stanice 2190 nebo
francouzskému aredlu Les 2 Alpes az ve

Nadmof*ské vyska nenf v Cesku p¥ili§

Pokradovani na str. 30
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Nadmorska Nadmorska Délka Celkové délka

Stredisko Region Webové stranky .YX,Ska vyska SJez:i oyek SJezdove!(
nejnizsi stanice nejvyssi stanice  ve stredisku v oblasti
(mn.m.) (mn.m) (km) (km)®
Cesko Kraj
Lyzarsky aredl Zadov Jihocesky www.lazadov.cz 890 1109 5 -

Solan-Karolinka Zlinsky www.solansedlo.cz 530 810 8 8
Slovensko Kraj
Jasné Nizké Tatry Zilinsky www.jasna.sk 1028 2004 36 85

Vlysoké Tatry - Tatranska Lomnica Presovsky www.vt.sk 850 2190 16 85

Francie Département

Serre Chevalier Horni Alpy www.serre-chevalier.com 1200 2800 250 -
B o G e o R R B &
“lesPortes du MontBlanc Hornf Savojsko ~ www.lesportesdumontblancfr 1000 1930 00 45
S e T R e R A
i vy o o A oo g
A G T e e i i

Italie Provincie

Obereggen - Ski Center Latemar Bolzano www.obereggen.com 1550 2500 48 100

Paganla Ski T o Wwpaganclanet 1040 2125 50 380

Rakousko Spolkova zemé

Dachstein West, Skiregion Horni Rakousy / www.dachstein.at 780 1620 77

/ Salcbursko

Zillertal Arena /T\/Srz;)llcskl)(t?ré ko www.zillertalarena.com 580 2500 166 662
VYSVETLIVKY
28 dTest 1/2011 "'s moznosti poutiti vicedenniho skipasu za uved cenu

? Gdenni skipas, 2 dospéli, 2 déti (rok narozeni 1994, 2001)
? 6 jednodennich skipast



Vlek (lanovka)
zdarma
pro déti mladsi
(rok narozeni)

6denni skipas
dité
(nar. 2001, K¢&)

6denni skipas
junior
(nar. 1994, K¢)

6denni skipas
dospély
(K®)

6denni skipas
senior
(nar. 1945, K¢)

Cenaza
rodinny skipas
(2 dospéli,

2 déti, Ke)?

Desatero
bezpecného
lyzovani

1. Brat ohled na ostatni lyzaie

a snowboardisty

Kazdy lyzar nebo snowboardista se musi
neustéle chovat tak, aby neohrozoval
nebo neposkozoval nékoho jiného.

2. Zvladnuti rychlosti a zpisobu jizdy
Kazdy lyzar nebo snowboardista musi
jezdit na dohled. Rychlost a zpisob jizdy
musi pfizpusobit svym schopnostem,
terénnim, snéhovym a povétrnostnim
pomértim, jakoz i hustoté provozu.

3. Volba jizdni stopy

Lyzar nebo snowboardista pfijizdéjici
zezadu musi svou jizdni stopu zvolit tak,
aby neohrozoval lyzare jedouciho

pied nim.

4. Piedjizdéni

Predjizdét se mizZe shora nebo zespodu,
zprava nebo zleva, ale vidy jen s odstupem,
ktery poskytne predjizdénému lyzafi

¢i snowboardistovi pro vsechny jeho
pohyby dostatek prostoru.

5. Vjizdéni a rozjizdéni

Kazdy lyzar nebo snowboardista, ktery
chce vjet do sjezdové traté nebo

se chce po zastaveni opét rozjet, se musi
pohledem nahoru a dolii presvédcit,

Ze to muZe ucinit bez nebezpeci pro sebe
a pro ostatni.

6. Zastaveni

Kazdy lyzar nebo snowboardista se musi
vyhybat tomu, aby se zbyte¢né zdrzoval
na tzkych nebo neprehlednych mistech
sjezdové traté. Lyzar nebo snowboardista,
ktery upadl, musi takové misto uvolnit

co nejrychleji.

7. Stoupani a sestup

Lyzar nebo snowboardista, ktery stoupa
nebo sestupuje pésky, musi pouzivat okraj
sjezdové traté.

8. Respektovani znaéek
Kazdy lyzar nebo snowboardista musi
respektovat znaceni a signalizaci.

9. Chovani pfi Grazech

P¥i Grazech je kazdy lyzar nebo
snowboardista povinen poskytnout
prvni pomoc.

10. Povinnost prokazat se

Kazdy lyzar nebo snowboardista, svédek
nebo Gcastnik, odpovédny nebo ne,

je povinen v pripadé Grazu prokazat své
osobni (daje.

dTest 1/2011 29



Pokracovani ze str. 27

vy$ce 3600 m n.m. to nejsou zadné hory.
Ale snéhu je zatim dost i v Jesenikach.
Les 2 Alpes tvoti spolu se stejné vysoko
polozenym stfediskem Saas-Fee ve Svy-
carsku nejvySe polozena sttediska v pru-
zkumu. A vysokohorskd ptirazka je
znacn4, Sestidenni lyzovani ve francouz-
ském stfedisku s 220 kilometry sjezdo-
vek vyjde ¢tyfélennou rodinu na 18 525
a ve Svycarsku na 22 424 korun. O kilo-
metr niZe poloZené stfedisko Les Portes
du Mont-Blanc ovSem vychazi pro rodi-
nu vyrazné levnéji, 12 175 korun za 100
kilometrt sjezdovek je cena, které se ne-
vyrovnaji ani popularni rakouské nebo
slovenské aredly. Blizké Zenevské letisté
¢ini tuto destinaci dobte dostupnou
iz CR.

vek, co do nadmotské vysky ale vy-

sokohorska, jsou slovenska sttedis-
ka. Turecka-Krizna v poho¥i Velka Fatra
nabizi deset kilometrt sjezdovek vsech
typl za pouhych 6800 korun (272 eur)
pro celou rodinu na $est dni. Ani jedno-
denni dospély skipas zde neni pfili§
drahy, 425 korun, respektive 17 eur je la-
kava cena. VySe polozené a popularni
Tatry dosahuji cenami na evropsky pri-
mer.

Relativné mensi co do délky sjezdo-

Pozor na slevy

Nas vypocet, z néhoz vychazi srovnani
lyzarskych stredisek, pocita se ctyiclennou
rodinou (dva dospéli, dvé déti s rokem
narozeni 1994 a 2001); vysledna cena je
souctem cen Sestidennich skipasu.

Néktera strediska nabizi vyrazné slevy

pro rodiny v ramci balicka. Nizka cena

za Sestidenni rodinny bali¢ek nemusi
znamenat nizkou cenu i za jednodenni
skipas pro dospélého. Ceny si proto vidy
ovérte bud pomoci vyhledavace na
www.dtest.cz, nebo pfimo na webovych
strankach vybraného stiediska.

Vétsina stiedisek nabizi skipasy pro déti
mladsi $esti nebo sedmi let zdarma nebo
za vyhodnéjsi cenu. Nezapomeiite, Ze vék
ditéte je nutné vidy prokazat néjakym
dokladem. Pfi nakupu rodinného skipasu je
také nékdy nutné prokazat vzajemny vztah.
Néktera, predevsim rakouska strediska
nabizi také slevu v piipadé, Ze jste

v lyzarském arealu zaroven ubytovani.

K tomu je tfeba nechat si u poskytovatele
ubytovani vystavit pfislusny doklad.
Napriklad v arealu Postalm Arena

v Salcbursku Ize takto usetfit 146 eur

na nakupu $estidenniho rodinného skipasu.
Pomoci rodinné a hostovské slevy

Ize tak v ideaInim pripadé usetfit az jednu
tretinu ceny.
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Necekané téhotenstvi

lo druhé dité, rozhodli se, Ze ¢tyiclen-
a rodina je v dnesni dobé vic nez dost.
Pani Emilie kojila, brala antikoncepci a pra-
videlné chodila ke svému gynekologovi Pet-
ru Jureckovi, ktery mél jeji naprostou dive-
ru. Dilezitd navStéva u gynekologa byla
kratce pred vano¢nimi svatky, 17. prosince
2008. Lékar ji vySettil, fekl, ze je v poradku
a na dalsi kontrolu Ze ma pftijit za rok.
Jenze zac¢atkem tinora se pani Skotnicové
zdalo, Ze ji néjak roste bticho. Zacala pochy-
bovat o antikoncepci a pro jistotu si zasla do
1ékarny pro téhotensky test. Byl pozitivni.
Thned vyrazila k lékarti. Ten ji udélal sono-
grafické vySetreni, vysledek testu potvrdil
aoznamil, Ze je v 19. tydnu téhotenstvi. ,Ale
ptred sedmi tydny jste mi nic o t€hotenstvi
netekl!“ zhrozila se pani Skotnicova. ,Vy
jste taky nic netikala. namitl gynekolog
Petr Jurecek. Pani Skotnicova kojila, proto
nemenstruovala, a jak ndm pozdéji tekla,
neméla viibec Zadné typické priznaky tého-
tenstvi. Budouci maminka dostala strach.
Celou dobu polykala antikoncepci, na které

Kiyi se manzelim Skotnicovym narodi-

je napsano, Ze se nesmi uzivat v téhotenstvi,
brala rlizné 1éky, protoze je tézky alergik.
Zacala mit obavy o zdravi jeSté nenarozené-
ho ditéte. KdyzZ ji 1ékat oznamil, Ze vySette-
ni, zda je ¢i neni plod v potradku, se délaji do
16. tydne téhotenstvi, psychicky se zhrouti-
la. Skoncila v pé¢i psychiatra a dostala anti-
depresiva.

pri onom prosincovém vySetteni ne-

poznal, Ze je téhotna. Pfece ve 12. tyd-
nu je plod velky sedm az deset centimetri
a déloha je zvétsena. A co kdyby to nebylo
téhotenstvi, ale tfeba myom nebo nador, to
by taky nepoznal?

Poslala stiznost na Ceskou lékai'skou ko-
moru. Za nékolik mésict dostala vyjadrent,
Ze se lékar neprovinil, kdyZ nepoznal rané
stadium 19. denniho téhotenstvi. To pani
Skotnicovou vytocilo - jaké rané stadium
a jakych 19 dni? Napsala znovu na Ceskou
lékar'skou komoru. Po roce se dockala od-
povédi, Ze sice lékat postupoval non lege ar-
tis, kdyZ nerozpoznal téhotenstvi, ale vlast-

Nechépala, jak je mozné, Ze gynekolog

natolik rozmanité, ze ani soucasna

medicina jej nezmapovala zcela
dokonale. K obdobnym chybam proto
v praxi ¢as od ¢asu dochézi, Gdajné se
u nés jedna az o desitky pripadi rocné.
Pokud je mi znamo, i ¢eské soudy jiz
nékolik podobnych véci v poslednich letech
resily, avsak nejedna se o takovy pocet
piipadu, aby bylo mozno hovorit
o ustalené soudni praxi, tedy o zpusobu,
jakym jsou obdobné véci vétsinou soudui
posuzovany. N&$ pravni fad navic neni
postaven na systému soudnich precedent,
tedy ani drivéjsi rozsudky soudu v jinych
podobnych vécech nejsou primym
pramenem prava a nezavazuiji dalsi soudce
k tomu, aby se jimi fidili. Zakonna Gprava,
ktera by vyslovné stanovila, Ze nepovedené
lékarské zakroky vedouci k narozeni
nechténého ditéte zakladaji odpovédnost
lékare ¢i zdravotnického zafizeni,
samoziejmé chybi, proto se rodice, ktefi se
takovym zasahem do svého Zivota citi byt
dotceni, snazi dovozovat tuto odpovédnost
podle obecnych ustanoveni obéanského
zakoniku.

N ikdo neni neomylny a lidské télo je

SLOVO ADVOKATA

matka tii déti, ktera si jiz dalsi neprala,

proto podstoupila dobrovelnou
sterilizaci a navzdory tomuto zékroku posléze
presto otéhotnéla a domahala se vidi
nemocnici nahrady $kody. Soud prvniho
stupné ji pfiznal ¢astecné odskodnéni
s odkazem na to, Ze lékarsky zakrok byl sice
proveden spravné, doslo vsak k vzacné
komplikaci, kdy se télo pacientky
zregenerovalo a doslo k opétovnému spojeni
vejcovodi. Nemocnice pak podle soudu
chybovala pouze v tom, Ze tuto Zenu
dostatecné nepoucila, Ze ani sterilizace
nemuze byt stoprocentni zarukou toho, ze
dalsi otéhotnéni nebude mozné. Odvolaci
soud vsak tento rozsudek zménil a celou
zalobu zamitl pro rozpor s dobrymi mravy
s tim, Ze pozadovat odskodnéni za narozeni
ditéte zkratka nelze.

V jiném pfipadé bylo pfiznano ¢asteéné
odskodnéni Zené, ktera pfi vicecetném
téhotenstvi podstoupila interrupci, lékafi
vak odstranili pouze jeden ze dvou plodd,

i zde zfejmé doslo k pozdni diagnéze
pokracujiciho téhotenstvi a téhotenstvi
druhého z dvojcat jiz neslo prerusit a dité se

Vjedné z téchto kauz byla Zalobkyni




né se ni¢eho nedopustil. Potom uZ napsala
do Cernych ovci.

tém a spole¢né $li navstivit gynekologa

Petra Jurecku. Radost z nas nemél. Ne-
chtél mluvit na kameru, dokonce pred nami
zaviral dvere, ale nakonec jsme se ,vnutili®,
bez pani Skotnicové. Vysvétloval nam, Ze té-
hotenstvi nemusel poznat, protoZe o ném
nevédél, a Ze ho pani Skotnicova neupozor-

Pfijeli jsme do Fren$titu pod Radhos-

ilustracni foto

—

nila. A dodal, Ze se neciti vinen, protoze
i Ceska 1ékai'ska komora rozhodla, Ze se ni-
¢im neprovinil.

V Praze jsme navstivili Ceskou lékatskou
komoru. Mluvéi MUDr. Michal Sojka uvedl,
Ze v ramci tohoto ptipadu byly vypracovany
dva znalecké posudky. Prvni, na trovni re-
giondlni, ve kterém stoji, ze gynekolog ne-
musel téhotenstvi poznat. Po odvolani pani
Skotnicové si nechali udélat v Olomouci
druhy posudek a ten byl zcela opac¢ny. Pak

hlasovala rada a rozhodla vétsinou, Ze se gy-
nekolog ni¢eho nedopustil.

Pani Skotnicova se stanoviskem komory
nesouhlasi. Svému gynekologovi divétova-
la. Vé¥ila, Ze kdyz otéhotni, tak on to pozna
urcité mnohem diive neZ ve 12. tydnu. A ur-
¢ité ji viibec nenapadlo, Ze by nerozeznal t¥i-
mésicn{ téhotenstvi.

Ty tydny strachu, kdy se béla, Ze se ji na-
rodi postiZzené dité, by nikomu neptala. Je
Stastna, Ze nakonec mé zdravého chlapce,
ale nevi, jestli napiiklad alergie, kterymi
trpi, nejsou diisledkem 1ékd, které uzivala,
a strest, které prozila. Odbornici tvrdi, ze
mnohé problémy se mohou objevit u ditéte
pozdéji a pak uz nikdo nebude védét, kde je
jejich pricina...

@ Maria Krepelkova,
porad Cerné ovce, ktery informuje
a chrani nejenom spotfebitele

P

RANEPODOBNE OSTE
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e T T

& |TERA TROFICKU J

tedy narodilo. Nepodafilo se mi zjistit, zda
tento rozsudek nabyl pravni moci.

V zahranici se podobné piipady samoziejmé
staly také a pacienti tam nemocnice nebo
Iékare Zaluji Castéji, nez je zvykem u nés. | cizi
soudci tyto véci posuzuji se zcela riznym
pristupem; v nékterych zemich soudy zastavaji
nazor, ze vzniklou $kodu rodi¢im kompenzuje
radost z narozeni ditéte, v nékterych statech
byly podobné zaloby sice zprvu Gspésné, vedly
vak k tomu, Ze se Iékafi obavali vykonavat
gynekologickou praxi a nasledné doslo
k prijeti zadkonné Gpravy, ktera podobny druh
$kody vyslovné vylucuje. V nékterych zemich
je rodi¢im v podobnych pripadech nahrada
alespon v symbolické vysi pfiznavana.

mne v obdobné véci o radu, v prvni fadé

bych je predem musel upozornit, ze
vysledek takového soudniho sporu vzhledem
k vyse uvedenému nelze predem odhadnout
ani priblizné jiz proto, Ze se jedna o znacné
kontroverzni problematiku. Pokud bych je ani
poté od podani Zaloby neodradil, zvazoval
bych, zda ji spiSe nez jako Zalobu o nahradu
$kody z narozeni nechténého zdravého ditéte
radéji nekoncipovat jako zZalobu z poruseného
prava na ochranu osobnosti - snazil bych se
argumentovat tim, Ze Ujma nebyla zptisobena
ani tak samotnym narozenim dal$iho

Pokud by za mnou pfisli klienti a pozadali

pfirdstku, nybrz tim, Ze chybnym postupem
Iékare byli rodice zbaveni svého prava
svobodné se rozhodnout, zda dalsi dité
vilbec mit chtéji.

V disledku pozdni diagnostiky
téhotenstvi Iékarem pak byla Zena z naseho
piibéhu navic nasledné vystavena
psychickému traumatu z moznych nasledki
brani antikoncepce na zdravi plodu, ktera
v jejim pripadé vedla az k tomu, Ze musela
vyhledat psychiatrické o$etreni. Takova
zaloba by mohla mit o néco vyssi $anci na
Gspéch, nez kdyby doslo pouze k vydisleni
nakladdi na vychovu a vyZivu nechténého
ditéte a soud by ji s odkazem na dobré
mravy zamitnout nemusel. Penézité
zadostiucinéni, které by v tomto pripadé
soud mohl priznat, by véak dle mého
odhadu ani tak nedosahovalo zavratnych
Castek, jednalo by se maximalné o tisice ¢i
v lep$im piipadé o desetitisice korun. Méli
bychom tedy sice rozsudek, ktery by se
s velkou pravdépodobnosti stal predmétem
z4jmu sdélovacich prostiedka, at jiz tzv.
seriéznich nebo i bulvarnich, ovéem bréano
Cisté z ekonomického hlediska by klient ani
v piipadé Gspéchu mnoho neziskal
a chybujiciho Iékare by se takova sankce
prilis nedotkla.

@ JUDr. Martin Sochor, advokat
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TEST

Test nabijecich tuzkovych baterii
z prosincového vyddni casopisu
doplriujeme o vysledky zkousek
mikrotuzkovych ¢ldnkii typu AAA.
Prindsime vysledky i nékolika
dalsich baterii velikosti AA a jiné
uZitecné informace.

s rychlym nabijenim vede casto

Intenzivni pouzivani baterii spole¢né

deklaruji vyrobci. Neztidka uvadéji, Ze ba-
terie vydrzi tisic i vice cykld nabiti a vybiti.
Presto pfizatézové zkousce naseho testu,
kterda simulovala bézné pouZzivani, vypo-
védély nékteré sluzbu uz
pted 200 cykly. Baterie ve-
likosti AAA jsou na tom
celkové trochu lépe, ale
i mezi nimi najdeme mo-
dely, které jsou uz kolem
150. cyklu nepouzitelné.

{

E

Rechargeabie
Ready 2 Uke
LT T

—

mikrotuzkové (AAA)
Varta AAA

NABIJECi BATERIE

800 mAh
Priimérné cena za 1 &lének (K&) 70
Deklarovana kapacita (mAh) 800
CELKOVE HODNOCENi

Vydrizi, nevyd

VELMIDOBRE VELMIDOBRE VELMI DOBRE

Nabijeci baterie

Skladovani baterii

Kazda nabita baterie trpi samovybijenim,
a ztraci ¢ast své energie, i pokud se ne-
pouziva. Vétsina nenabijecich baterii pfi-
jde ro¢né pti skladovani jen o 1-2 % ener-
gie, nabijeci ¢lanky ztraceji v praméru
10-30 % energie mési¢né. Za vys$sich nez
pokojovych teplot je samovolna ztrata
energie rychlej$i. Zvlasté nevhodné je
pouzivat nabijeci baterie v zdloznich ¢i
bezpecnostnich svitilnach a podobnych
zafizenich, jelikoz by byly kvili samovybi-
jeni ¢asem nepouZitelné. Samovybijenilze
minimalizovat skladovanim ¢lanku za niz-
kych teplot (0-10° C). Uskladnéni plné vy-

Duracell AAA  GP ReCyKo+ Eneloop
800 mAh  AAA820mAh  HR-4UTG

70 70 80
800 820 800

DOBRE
(1,8

\ £ 4
IZl...

Panasonic AAA
800 mAh

40

800

oo dud

i T. y
iEm r
AR 5L s gy [P O - 19

IKEA AAA GP AAA Energizer AAA
LADDA 1000 series 1000 mAh

40 80 60
750 970 1000

DOBRE DOBRE  USPOKOJIVE
(2,0) (2.4) @7

(1,2)

(1,3) (1,5)

JEDEN CYKLUS: BEZNA SPOTREBA  velmi dobie ~ velmidobie  velmidobfe  velmidobfe  velmidobie  velmidobie  uspokojivé  velmi dobie
(0,5) 0,5 (0,5) 0,5 (0,5) 0,5 (31) 0,7
JEDEN CYKLUS: ROZSIRENY TEST velmi dobie  velmidobfe  velmi dobfe  velmidobfe  velmidobie  velmidobie  uspokojivé  velmi dobre
(1,5) (1,0) 0,8) 0,9 (1,3) (1.4 (34 (1,5
Kapacita:
pfi kolisavé spotrebe” [ [ [ ) [ ) [ ) () @ ()
pri vysoké kontinuélni spotrebé? [ ) [ ) () () () [ ) O ()
Kapacita po uskladnént:
nabitych ¢lankd / vybitych ¢lanka Oo/® o/@® ®/0 /@ Oo/® o/® ®/0 o/
Kapacita po prebiti [ [ [ ) [ ) [ ) () O ()
VICE CYKLU velmi dobre dobre dobre dobre uspokojivé uspokojivé dobre dostatecné
(1,2) (1,6) (2,1) (24) (2,6) (2,6) (1,8) (3,6)
Kapacita:
po 25 cyklech [ [ [ ) o [ ) () @ ()
po 50 cyklech ( ( o o o [ J o [ J
po 75 cyklech [ [ Qo o Qo @ @ @
po 100 cyklech [ ) [ ) o o o O O O
po 125 cyklech [ () Qo o Qo @ @ O
po 150 cyklech @ @ o @ O O O ®
po 175 cyklech o () Qo O O O @ ®
po 200 cyklech @ o O O O ® o ®
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® © o velmi dobre (0,5-1,5) dostateéné (3,6-4,5)
nedostateéné & 3 velmi dobre dobre (1,6-2,5) nedostateéné (4,6-5,5)
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" Simuluje kratkodoby silny odbér,

odpovidajici napfiklad blesku fotoaparatu.
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1000
USPOKOJIVE
(34)
uspokojivé
(3.0

uspokojivé
(2,6)

@
(@]

o/@®
(]

dostatecné
(38)
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bitych baterii v pokojové teploté a vlhkos-
ti necinilo ptilis problému.

Skryta hrozba

pouzitych baterii

Recyklace baterii tvofi vyznamnou c¢ast
ochrany Zivotniho prostfedi. Toxické latky
v nich obsazené prokazatelné ohrozuji zdra-
via ne nadarmo spadaji do kategorie nebez-
pe¢ného odpadu. V Zzddném pripadé nepatii
do béznych kontejnertt smésného odpadu,
odkud pak putuji bud na skladky, nebo do
spaloven. V prubéhu ¢asu ¢i spalovanim se
z baterii uvoliiuji skodlivé latky, mezi nimi
naptiklad hydroxid draselny, kadmium, rtut
¢i nikl. Uvolnéné skodliviny mohou konta-
minovat vzduch a piidu, zpUsobit znecisténi
spodnich i povrchovych vod a nakonec se
vratit zpét do naSich organismu, kde se po-
dileji mimo jiné na zvySeném vyskytu koz-
nich onemocnéni, vzniku rakoviny nebo
opozdéni dusevniho vyvoje déti.

o+

farmna:
E_Epﬂ o+

i
tuzkové (AA)
Eneloop Uniross AA HAMA AA
HR-3UTG 2500 mAh 2500 mAh
80 60 140?
2000 2500 2500
VELMI DOBRE USPOKOJIVE
(1,3) (3,2
velmi dobre uspokojivé velmi dobre

(05) (3] (12)
velmi dobre uspokojivé dobre
(11 (28 (2,0
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? Simuluje silny kontinualni odbér, odpovidajici
napiiklad provozu digitélniho fotoaparatu.
? Prodéva se pouze v sadé s nabijeckou.

Jak testujeme
podrobny postup testu baterii naleznete
na www.dtest.cz/nabijecky-baterie

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality baterii

jeden cyklus,
bézna spotreba 10 %

jeden cyklus,
rozsireny test 30 %

vice nabijecich
cyklii 60 %

Recyklace baterii vede také k uspofte
energie a materiali, nebot 60 az 80 % je-
jich hmotnosti tvoti pravé ruzné kovy.
V recykla¢nich zatizenich se z baterii tyto
kovy ziskavaji k opétovnému vyuziti
a navzdory slozitosti technologickych po-
stupt recyklace vyjde tento proces daleko
levnéji nez tézba novych surovin.

Sbérna mista na kazdém rohu
Vsechny typy baterii a monoc¢lanka pou-
Zivané v domécnosti je mozné odevzda-
vat na k tomu urcenych sbérnych mis-
tech. V soucasné dobé se jejich pocet
v Ceské republice bliZi tctyhodnym ¢&tr-
nacti tisicim. Roku 2009 vesla v platnost
novela zakona o bateriich a akumulato-
rech, ktera stanovila povinnost zajistovat
zpétny odbér jejich koncovym prodej-
cim - bez naroku na uplatu a bez ohledu
na znacku a stari baterii. Takovad mista
odbéru by méla byt prodejcem viditelné
oznacena.

Boxy pro odklddani pouzitych baterii
tak najdeme naptiklad v prodejnéach elek-
troniky, foto a video techniky, obchodech
s hodinami, pocita¢i a telekomunikaéni
technikou a také v prodejnéach s rozlohou
nad 200 m® Vyjimka plati pouze pro ho-
tely, restaurace, Cerpaci stanice a drogerie
(presto v nékterych z nich sbérné boxy
nalezneme). Do sbérnych boxt se neslusi
vyhazovat jakékoliv baterie. Nabité, rozbi-
té, rezavé, vytékajici monoclanky a bate-
rie nebo ty o hmotnosti pres jeden kilo-
gram na podobnéd mista nenoste. Radéji
se informujte o adrese nejbliz§iho sbérné-
ho dvora pro nebezpecny odpad.

Pochopitelné neni potfeba se obtézo-
vat s cestou ke sbérnému boxu kvili kaz-
dé vybité baterii. K uchovavani pouzitych
baterii si muzete pofidit naptiklad krabi-
ci z pevného plastu, obecné se radi je pte-
chovéavat v suchém prostredi a v dosta-
te¢né vzdalenosti od zdroju tepla.

n
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Ackoliv zima je casem zimnich
radovdnek, je tireba myslet také na
to, Ze lidské télo neni uzpiisobeno
pro dlouhodoby pobyt v chladném
prostredi.

podchlazeni organismu muze dojit
K velmi rychle i pti teplotach lehce

pod nulou; zejména pti silném vét-
ru je toto riziko nékolikanasobné vyssi. Je
proto na misté obléct vice vrstev teplého
obleceni, zvySenou pozornost je tfeba vé-
novat ochrané perifernich ¢asti téla, prs-
tim nohou a rukou, usnim boltciim, nosu
a tvarim, které jsou pfed ptusobenim vnéj-
$tho prostredi hiite chranény. I obycéejna
Cepice zna¢né snizi ubytek tepla z orga-
nismu, teplé rukavice ochrani zase
prsty pred prokfehnutim.

Na nedostate¢né kryté ¢asti téla,
zejména v oblasti hlavy, je dobré
pouzit ochranny krém, ktery po-
koZce poskytuje vyZivu a v kombi-
naci s ochrannym faktorem ji chrani
i pred UV zafenim, které hrozi
zejména v horskych oblastech. Zvyse-
nou pozornost si zasluhuje i ochrana
rth, kterda byva c¢asto opomijena.
V souvislosti s pisobenim slune¢niho za-
feni je vhodné pripomenout pottebu
ochrany o¢i vhodnym typem bryli s UV
filtrem.

beni mrazu predstavuje vznik omrz-

lin. Omrzliny jsou charakterizovany
jako mistni poskozeni tkané zpusobené
chladem pti teplotach pod bodem mrazu.
Je vSak tfeba mit na paméti, ze pti silném
vétru muze k tomuto poskozeni dojit i p¥i
teplotach vyssich, pohybujicich se okolo
nuly. Vznikem omrzlin jsou nejvice ohro-
Zeny periferni ¢ésti téla, které se nepro-
krvuji v takové mitre jako centralni oblas-
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Pravdépodobné nejvétsi riziko puso-

ti, a jejichz teplota klesa v chladu pod-
statné rychleji.

Mira rizika vzniku omrzlin je indivi-
dualni zalezitosti. ZvySené ohroZeni se ty-
ka zejména lidi s onemocnénim cévniho
systému, které sniZuje prokrvovaci schop-
nosti organismu. Déle jedinct s nedosta-
te¢nym ptijmem potravy a tekutin, pti
onemocnéni cukrovkou a dal$imi choro-
bami, které se projevuji poruchou meta-
bolismu tukl. Zvy$enou pozornost zaslu-
huji déti a stati lidé, téhotné Zeny, kuraci
a lidé nadmérné konzumujici alkohol.

ojde-li ke vzniku omrzlin, je zapo-
thebi ihned v terénu poskytnout
prvni pomoc. Nejdulezitéjsi je za-
branit dalSimu ochlazovani postiZzeného
mista. Pokud je k dispozici nahradni oble-
¢eni, vyménit promocené ¢asti za suché.
Doporucuje se aktivni pohyb konéetinami
a masaz okoli postizené tkané bez kon-
taktu s vlastni omrzlinou. Rozsifenou
praktikou, ktera vSak rozhodné neni na
misté, je tfeni postiZzené oblasti snéhem.
Po transportu na teplé misto je mozno
podat postizenému horké oslazené napo-
je. Doporucuje se tepla lazen, teplota vo-
dy se musi pohybovat vrozmezi 35 az ma-
ximalné 42 stupnu Celsia. V 1azni je tfeba
pohybovat omrzlou ¢&asti téla, dokud se
neprojevi opétovné zclervenani pokoZky
a bolest provazejici obnoveni krevniho
obéhu. Po osuseni je zapottebi postizené
misto sterilné prekryt vatovym obvazem.
Pokud se objevi puchyte, musi se chranit
pred protrzenim.
Pti postizeni omrzlinami vzdy plati: co
nejdtive vyhledat odbornou pomoc.

® Filip Kopecky

Pi vzniku omrzlin je prvotné postizena
kapilarni vystelka, nasledné dochazi
ke zhorSeni prokrvovaci funkce a tim
k nedostate¢nému prisunu kysliku
a potrebnych Zivin k burikam. Objevuji
se otoky a pozdéji ledové krystalky
na promrzajici tkani. Nasledné poskozeni
bunék je nevratné. Podle zdvaznosti
rozdélujeme omrzliny do tfi
zakladnich stupnid.
Bila, chladna a necitliva pokozka
je projevem 1. stupné. Této fazi
predchazi palCiva bolest, ktera je
prvotnim indikatorem nedostatec-
ného prokrveni a moznosti vzniku
omrzliny. Vznika otok postizeného
mista. Pri zahrati postizeného mista
dochazi v této fazi zpravidla k Giplnému
uzdraveni.
Pro 2. stupen omrzlin je typicky vznik
puchyi a zbarveni kuze do fialového
odstinu. Tyto piiznaky se vSak objevuji
radové az po nékolika dnech. Z toho
je patrné, Ze miru postizeni nelze
s jistotou urcit ihned v terénu;
kazda omrzlina musi byt o$etfena
s pihlédnutim k moznosti vaznéjsiho
postizeni. Omrzliny 2. stupné mohou
jiz zpusobit nevratné postiZeni tkané.
Nevratné poskozeni, 3. stupen,
se projevuje s odstupem nékolika
dni zéernanim, zatvrdnutim
a naslednym odumienim
postizeného mista.
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Z nabidky casopisu dTest. Podrobny obsah starsich vydani naleznete na www.dtest.cz

Auto + doprava Zdravi + kosmetika
GPS navigace 7/09; 7/10 Barvy na vlasy 8/09
Letni pneumatiky ........cooevveerneveerernerenennne 3/09; 3/10 Elektrické holici Strojky .........oumrvvverrveererrrenne. 1/10
Stresni nosice jizdnich kol ........coveeveeerercevnnenes 5/07 Elektronické teploméry . .11/08
Zimni pneumatiky ....coo...ooeevevereneenens 10/09; 10/10 Holici strojky a holitka............ .. 12/10
Holitka, epilatory a depilatory ............ccoevvene... 8/08
Déti Krémy 10/10
Autosedacky 11/09; 6/10 Make-up 2/08
Détské odrazedla a odrézeci kola .................... 7/10 Méfice krevniho tlaku 8/08
Détské hrazdicky 5/08 Nocni krémy proti vraskdm ..........cooeevvernerveenne. 5/07
Détské melaminové nadobi .......................... 3,4/08 O¢ni krémy proti Vraskam ..........cooevvvererrevernenes 7/07
Détské nocniky 9/08 Omlazujici krémy na ruce ..........ccooee.s 9/09; 10/10
Détské postylky 12/09 Opalovaci krémy 6,7/08
Détské sportovni koCarky ............cveeeeeerereeenne. 4/09 Panské elektrické holici strojky ............commeereees 1/08
Détské vysoké Zidle 9/07  Obraz + zvuk Pénové tuzidla 6/08
Chladici kousatka 10/06  Baterie a nabijecky 12/10  Rténky 1/07
Jizdni kola pro déti 12/08  Digitalizace zvukovych NOSIEH ..........coveevvrerennnns 8/10  Sampony pro regeneraci .................cooccuuceseesies 8/10
Opalovaci pripravky pro déti ........ccccccceveeeeee. 6/10  Digitalni fotoaparaty ..............ccoerrveeene. 6/10; 11/10  Sampony pro zvétSeni objemu ..........ccoccecerveens 1/09
Skolni aktovky a batohy ...............cccveeees 12/07  Digitalni fotoramecky 1/10  Télova mléka 11/10
Digitalni videokamery ... 5/10;9/10  Univerzalni pletové krémy .........coccouvorsrins 7/10
Domov + zahrada Doméci kino 4/10; 11/10  Ustni vody 2/10
Bezpecnostni dverni kovani .......oococoooevevvvenen. 5/09  DVD nosice 6/06  Zubni pasty 2/07
Cylindrické vlozky 7/08  DVD prehravace 2/10
Domaéci pekarny 1/09  DVD rekordéry 11/09  Jidlo + plti
Chladnicky 9/09 3D televizory 10/10  Balené vody a pitna voda z kohoutku............ 10/09
Kavovary 11/09; 12/10  Externi pevné disky 9/10  Détska menu ve fastfoodech ...........coeveeeee.... 10/09
Kombinované mikrovinné trouby __________ 9/08; 9/10 Fototiskarny 9/06 Détské snidaniové ceredlie .....oovnvenennee. 11/08
Kompaktni tisporné zafivky ............... 4/08; 6/09  Hi-fi soupravy mini @ mikro ........cccccccceevmveeeennnne 8/10  Krmivo pro kocky 10/08
Kuchyriské krajece 2/09  LCD televizory 5/10  Pitny rezim 5/06
Kuchyriské roboty 10/10  MP3 prehravace 7/09
Mycky nadobi 3/09;3/10  Multimedialni prehravace ............comeeccereernee 7/09  Pravo + finance
Odsavace par 9/07  Sluchétka 8/09  Beiné ity 2/10
Odstrariovace skvn 3/09  Smartphony 10710 Cestovni PojiStENT .vovvvvvesrreeerrrerrs e 6/09; 5/10
Parni ¢istice 8/07  Tiskérny 9/09  Havarijni pojiSténi ..o 3/09; 3/10
Parni hrnce a trouby 4/07 X o Hypotéky 4/10
Praci prostfedky 5/09 m&m’g;o‘;“'tace yio  Kreditni karty 2/09; 10/10
. Y, o y /10 Rt e
Pracky s prednim pInénim ..........ccovevvevrrerceenne. 1/10 Mobilni telefonv pro senio 4/10 Penzijni pripojiStENT ....evvveerrreeeernrrerennee 7/09; 7/10
Pracky s vichnim pINENIM ... 8/09  Notebook Y PO SEMONY o 208 Poiistén odpovédnosti za $kodu ... 8/09
Priklepové vrtack 2/10 Y o Povinné rugeni .......oeeeeeenerveerrnnenns 1/09; 11/09
°p acky Ochrana pocitace 3/10 L L e
Sekacky na trévu (el. + aku)......covcveeeeereeereee 7/09 Rizikové Zivotni pojIStENT .......occoveeveeesssssesssrrrne. 9/09
Schiidky do domécnosti ........ Volny ¢as + dovolena Spotiebitelské AVErY .ooeevvrrocerrrse 10/09; 12/10
Sklokeramické varné desky Carvingové lyze 11/10  Spofici GEtY ...ovevvereerreerrrereriinns 12/08; 5/09; 1/10
Susicky pradla Cyklocomputery 4/10  Spofeni pro déti 11/08
Tablety do mycek nddobi.............covvvverrveerrranees Chrénice zad 11/10  Stavebni Sporeni ........ccoeevvvermerrvvernnnnes 10/08; 12/09
Vlysavace 6/09;5/10  Kresla v divadle DRAK 8/08  Terminované vklady ........... 4/09; 8/10
Zahradni nGizky 9/10  Sportovni salova obuv 3/07  Zména bankovniho Gstavu .........c.ccoeveeeerveenee. 6/10

OBJEDNACI LISTEK

Objednavam ro¢ni predplatné ¢asopisu dTest v cené 790 K¢,
véetné pfistupu na www.dtest.cz zdarma.

Neprichazejte o penize,
radte se s dTestem

Predplatné ¢asopisu dTest

r
|
|
|
CR: 790 K¢ SR: 32,90 EUR :
Cena zahrnuje 12 vydani, pristup k vysledkdim vSech testt od I
r. 2005 a do on-line poradny na www.dtest.cz zdarma. Predplatné I
nyni s darkem »85 vzor( pro feseni spotrebitelskych problémdi« I
(pGvodni cena 200 K&). I
|
|
|
|
|
|
|
|
L

UTICE: cniiiiiiiiict ettt st
Zpﬁsob objednéni PO, 0D, et ettt e e e e e et teee e e en e e eaeeteeneaneaeenen
® clektronicky: vypInénim objednavky na www.dtest.cz IEO, DIC: oo esss e eess e sesssss s
® SMS: 731 789 110 ve forméatu dtest jméno prijmenf ulice e-mail / tel.

¢éislo popisné PSC obec e-mail

® telefonicky: 241 404 922, faxem: 241 406 533

® postou: vyplnénim objednaciho listku a zaslanim na adresu
dTest, Nuselska 297/5, 140 00 Praha 4-Nusle

® jednotlivé testy lze ziskat pres SMS v max. cené 79 K¢.
Informace u jednotlivych testd na www.dtest.cz.

Osobni Gdaje jsou zpracovavény podle zékona €. 101/2001 Sb., o ochrané osobnich ddajii. Vechny poskytnuté informace sloui
vyhradné pro potieby evidence predplatiteld ¢asopisu dTest a nebudou bez vyslovného souhlasu posk tietim subjektd
Souhlas s poskytovénim osobnich Gdaji je poskytovan na dobu neuritou a lze jej kdykoliv pisemné odvolat.
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TESTY PRO DOBRE NAKUPY

OBJEKTIVNE NEZAVISLE BEZ REKLAM

Vyrobky nakupujeme anonymné Naklady spojené s testovanim Reklama je v rozporu

v bézné obchodni siti. a vydavanim casopisu hradime s objektivitou a nezavislosti.
Testy zadavame osvédéenym z jeho prodeje a verejnych dTest je jedinym Casopisem,
zkugebnam a laboratoiim v CR zdrojd. Spolupracujeme ktery reklamy nepublikuje,
a v zahranici. Vyrobky jsou s nejvétsimi zahranic¢nimi aby inzerenti nemohli
testovany podle stejnych kritérii  spotrebitelskymi organizacemi, ovliviiovat vysledky testa.

a vysledky umoznuji objektivni které jsou zarukou nasi

srovnani kvality. divéryhodnosti.

Nahlédnuti do dTestu 2/2011 Ziskejte vice
s predplatnym

GPS navigace Hudebni a multimedialni dT

V posledni dobé ziskaly klasické prehravace estu

navigace velkou konkurenci. Nékteti Prestoze témér kazdy mobil

vyrobci ,chytrych” telefonti zacali umi prehravat hudbu a video, ® Dvanéct vydani za 948 korun, nebo
poskytovat ke svym vyrobkiim mapy jednoucelové hudebni za 790 kc,)run? Rv‘)éf", pFedeatné

i s aktualizaci zdarma. Predstavuji tyto ~ a multimediélni pfehravace selvypla’fl, protoze je oproti
pristroje ohrozeni pro klasické zdaleka nevymftely. Mnoho lidi je stankovému prodeji levngjsf.
navigace, nebo neni pxilis o co stét? stale povazuje za praktictéjsi. ® S piedplatnym navic ziskavate

zdarma pristup na webové stranky
www.dtest.cz.

® Rada aktudlnich

Na trhu nalezneme modely od téch
nejmensich hudebnich po velké
a neskladné videoptehravace.

Prozradime, kde hledat ten il
o . na www.dtest.cz
nejlepsi zvuk i obraz. .
zahrnuje

i vyrobky, které
se do Casopisu

Usporné zdroje svétla ey,

Mezi Gisporné zdroje svétla
nepatti zdaleka jen zarivky.

Pro mnohé prekvapivé sem patfi
i halogenové Zarovky a predevsim

® Na www.dtest.cz
budete moci
vyuzivat unikatni databéazi tisict
testovanych vyrobkd a interaktivni

v posledni dobé sklonované databaze vénované televizordm

a nadéjné LED zdroje. a bezpeénosti automobild.

P.oradin.le, které se vyplati ® Investice do predplatného se muze

si poridit. vrétit jiz pfi prvnim nakupu.
Nejdrazsi vyrobky nemusi byt
nejlepsi.

® Nasi odbornici pomohou vyresit
vase spotrebitelské problémy.

Zména vyhrazena. s dTeStem l'letl‘atite.
S dTestem ziskavate.

www.dtest.cz
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